
ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ ΠΑΤΡΩΝ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΜΑΘΗΜΑΤΩΝ Α’ ΕΞΑΜΗΝΟΥ 

ΣΧΟΛΗ ΕΠΙΣΤΗΜΩΝ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗΣ ΤΗΣ ΥΓΕΙΑΣ ΑΚΑΔΗΜΑΙΚΟ ΕΤΟΣ 2025-2026 

ΤΜΗΜΑ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ  ΧΕΙΜΕΡΙΝΟ ΕΞΑΜΗΝΟ 

 
 ΔΕΥΤΕΡΑ ΤΡΙΤΗ ΤΕΤΑΡΤΗ ΠΕΜΠΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 

ΩΡΑ ΜΑΘΗΜΑ/ΔΙΔΑΣΚΩΝ ΑΙΘ. ΜΑΘΗΜΑ/ΔΙΔΑΣΚΩΝ ΑΙΘ. ΜΑΘΗΜΑ/ΔΙΔΑΣΚΩΝ ΑΙΘ. ΜΑΘΗΜΑ/ΔΙΔΑΣΚΩΝ ΑΙΘ. 
ΜΑΘΗΜΑ/ 
ΔΙΔΑΣΚΩΝ 

ΑΙΘ. 

8-9 Ανατομία Ι (Θ+Φ) 
08.00-11.00 

Γεωργιοπούλου 

   Εισαγωγή στη Νοσηλευτική (Ε) 

Ομάδα 1 
8.00-10.00 

Μιχαλοπούλου Ε 

 
ΕΡΓ 
ΒΑΣ 

Φυσιολογία Ι (Θ+Φ) 
08.00-11.00 

Γεωργιοπούλου 

 

Βιοχημεία- 
Βιοφυσική (Θ) 

8.00-11.00 
Χριστόπουλος 

 
Αμφ 
2-3 

9-10 
Αμφ 
2-3 

Εισαγωγή στη Νοσηλευτική 
(Θ) 

9.00-11.00 
Μπακάλης- 

 
Αμφ 
2-3 

Αμφ 
2-3 

10-11  Εισαγωγή στη 
Νοσηλευτική (Ε) 

Ομάδα 2 
10.00-12.00 

Μιχαλοπούλου Ε 

Εισαγωγή στη 
Νοσηλευτική (Ε) 

Ομάδα 3 
10.00-12.00 

Σακέτου 

 
ΕΡΓ 
ΒΑΣ 

 
Εισαγωγή στη 

Νοσηλευτική (Ε) 
Ομάδα 6 

11.00-13.00 
Σακέτου 

 
Εισαγωγή στη 

Νοσηλευτική (Ε) 
Ομάδα 7 

11.00-13.00 
Κλούμπα 

 
ΕΡΓ 
ΒΑΣ 

 
11-12 

 

 
Ψυχολογία της Υγείας (Θ) 

11.00-14.00 
Ηγουμενίδης 

 
 
 

 
Αμφ 
2-3 

 

 
Εισαγωγή στη Νοσηλευτική 

(Φ) 
11.00-14.00 

Μπακάλης-Σακέτου 

 
 
 

 
Αμφ 
2-3 

Εισαγωγή στη 
Νοσηλευτική (Ε) 

Ομάδα 10 
11.00-13.00 

Σακέτου 

 
ΕΡΓ 
ΒΑΣ 

12-13 Εισαγωγή στη 
Νοσηλευτική (Ε) 

Ομάδα 4 
12.00-14.00 

Μιχαλοπούλου Ε 

Εισαγωγή στη 
Νοσηλευτική (Ε) 

Ομάδα 5 
12.00-14.00 

Σακέτου 

 
ΕΡΓ 
ΒΑΣ 

Εισαγωγή στη 
Νοσηλευτική (Ε) 

Ομάδα 8 
13.00-15.00 

Σακέτου 

Εισαγωγή στη 
Νοσηλευτική (Ε) 

Ομάδα 9 
13.00-15.00 

Κλούμπα 

 
ΕΡΓ 
ΒΑΣ 

 
13-14 

  

14-15 Νοσηλευτικές Θεωρίες 
(Θ) 

14.00-16.00 
Αλμπάνη 

         

 
15-16 

 
Αμφ 
2-3 

 
 

 
Βιολογία (Θ) 

15.00-18.00 
Χριστόπουλος 

 
 
 

 
Αμφ 
2-3 

  

 
16-17 

Νοσηλευτικές Θεωρίες 
(Φ) 

16.00-17.00 
Αλμπάνη 

 
Αμφ 
2-3 

    

17-18         

18-19   Κοινωνιολογία της Υγείας (Θ) 
18.00-21.00 

Ηγουμενίδης 

 
ΙΣ1 

    

19-20       

20-21         

 
Λευκά κελιά: Θεωρητικά Μαθήματα – Φροντιστήρια 

Γκρίζα κελιά: Εργαστηριακά Μαθήματα – Κλινικά Πλαίσια (υποχρεωτική παρουσία) 

ΕΡΓ ΒΑΣ: Εργαστήριο Βασικής Νοσηλευτικής (Πρώην Νηπιαγωγείο) 



ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ ΠΑΤΡΩΝ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΜΑΘΗΜΑΤΩΝ Γ’ ΕΞΑΜΗΝΟΥ 

ΣΧΟΛΗ ΕΠΙΣΤΗΜΩΝ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗΣ ΤΗΣ ΥΓΕΙΑΣ ΑΚΑΔΗΜΑΙΚΟ ΕΤΟΣ 2025-2026 

ΤΜΗΜΑ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ  ΧΕΙΜΕΡΙΝΟ ΕΞΑΜΗΝΟ 

 
 ΔΕΥΤΕΡΑ ΤΡΙΤΗ ΤΕΤΑΡΤΗ ΠΕΜΠΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 

ΩΡΑ 
ΜΑΘΗΜΑ/ 
ΔΙΔΑΣΚΩΝ 

ΑΙΘ. 
ΜΑΘΗΜΑ/ 
ΔΙΔΑΣΚΩΝ 

ΑΙΘ. ΜΑΘΗΜΑ/ΔΙΔΑΣΚΩΝ ΑΙΘ. ΜΑΘΗΜΑ/ΔΙΔΑΣΚΩΝ ΑΙΘ. 
ΜΑΘΗΜΑ/ 
ΔΙΔΑΣΚΩΝ 

ΑΙΘ. 

7-8  
 
 
 
 
 

 
Παθολογική- 
Χειρουργική 

Νοσηλευτική Ι 
Κλινική Άσκηση 

7.00-15.00 

  
 
 
 
 
 

 
Παθολογική- 
Χειρουργική 

Νοσηλευτική Ι 
Κλινική Άσκηση 

7.00-15.00 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
- 

      

8-9 Παθ. Ι (Ε) 
Ομάδα 1 

8.00-10.00 
Μπρέντα 
Ομάδα 2 
08-10.00 
Τσάμης 

 
Χειρ. Ι (Ε) 
Ομάδα 3 

8.00-10.00 
Μιχαλοπούλ 

ου Α 

  

 
ΕΡΓ 

Παθ. Ι (Ε) 
Ομάδα 4 
8.00-10.00 
Μπρέντα 
Ομάδα 5 
8-10.00 
Τσάμης 

 
Χειρ. Ι (Ε) 
Ομάδα 6 

8.00-10.00 
Μιχαλοπούλ 

ου Α 

   
Παθολογία 

(Θ+Φ) 
08:00—11:00 

Γεωργιοπούλου 

 

 
Α4 

 

 
9-10 

10-11 
 

Παθ. Ι (Ε) 
Ομάδα 3 

10.00-12.00 
Τσάμης 

Χειρ.. Ι (Ε) 
Ομάδα 1 

10.00-12.00 
Μπρέντα 
Ομάδα 2 

10:00-12:00 
Μιχαλοπούλ 

ου Α 

  
 

 
ΕΡΓ 

 

Παθ. Ι (Ε) 
Ομάδα 6 

10.00-12.00 
Τσάμης 

Χειρ. Ι (Ε) 
Ομάδα 4 

10.00-12.00 
Μπρέντα 
Ομάδα 5 

10-12.00 
Μιχαλοπούλ 

ου Α 

     

 

 
11-12 

12-13 Διαπολιτισμική Νοσηλευτική 
Επιλογής 

12.00-14.00 
Κοτρώτσιου 

 
ΙΣ1 

Περιεγχειρητική Νοσηλευτική 
Επιλογής 

12.00-14.00 
Κιέκκας 

 
Α4 

  

13-14 

14-15 Επικοινωνία-Διαπροσωπικές Σχέσεις 

Επιλογής 
14.00-16.00 
Κοτρώτσιου 

 
ΙΣ1 

    

15-16 
    

Παθολογική Νοσηλευτική Ι (Φ) 
15.00-17.00 

Μπατσολάκη 

 
ΙΣ1 

  

16-17        

17-18   Χειρουργική Νοσηλευτική Ι (Θ) 
18.00-20.00 

Τζεναλής 

Αμφ 
2-3 

Χειρουργική Νοσηλευτική Ι (Φ) 
17.00-19.00 

Μπατσολάκη 

 
ΙΣ1 

 

18-19 
    

19-20   Παθολογική 
Νοσηλευτική Ι 

(Θ) 
18.00-20.00 

Τζεναλής 

 
Αμφ 
2-3 

     

 
20-21 

        

 

 
Λευκά κελιά: Θεωρητικά Μαθήματα – Φροντιστήρια 

Γκρίζα κελιά: Εργαστηριακά Μαθήματα – Κλινικά Πλαίσια (υποχρεωτική παρουσία) 



ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ ΠΑΤΡΩΝ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΜΑΘΗΜΑΤΩΝ Ε’ ΕΞΑΜΗΝΟΥ 

ΣΧΟΛΗ ΕΠΙΣΤΗΜΩΝ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗΣ ΤΗΣ ΥΓΕΙΑΣ ΑΚΑΔΗΜΑΙΚΟ ΕΤΟΣ 2025-2026 

ΤΜΗΜΑ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ  ΧΕΙΜΕΡΙΝΟ ΕΞΑΜΗΝΟ 

 
 ΔΕΥΤΕΡΑ ΤΡΙΤΗ ΤΕΤΑΡΤΗ ΠΕΜΠΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 

ΩΡΑ ΜΑΘΗΜΑ/ΔΙΔΑΣΚΩΝ ΑΙΘ. ΜΑΘΗΜΑ/ΔΙΔΑΣΚΩΝ ΑΙΘ. ΜΑΘΗΜΑ/ΔΙΔΑΣΚΩΝ ΑΙΘ. ΜΑΘΗΜΑ/ΔΙΔΑΣΚΩΝ ΑΙΘ. 
ΜΑΘΗΜΑ/ 
ΔΙΔΑΣΚΩΝ 

ΑΙΘ. 

7-8      
 
 
 
 
 
 
 

 
Παιδιατρική-Μαιευτική 

Νοσηλευτική 
Κλινική Άσκηση 

7.00-15.00 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
- 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
Παιδιατρική-Μαιευτική 

Νοσηλευτική 
Κλινική Άσκηση 

7.00-15.00 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
- 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
Παιδιατρική-Μαιευτική 

Νοσηλευτική 
Κλινική Άσκηση 

7.00-15.00 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
- 

8-9   Παιδιατρική- 
Μαιευτική 

Νοσηλευτική (Ε) 
Ομάδα 5 

8.00-10.00 
Αλμπάνη - 

Αλεξανδρίδου 

Παιδιατρική- 
Μαιευτική 

Νοσηλευτική (Ε) 
Ομάδα 6 

8.00-10.00 
Αλμπάνη - 

Στρακαντούνα 

 

 
ΕΡΓ 
ΠΑΙ 
Δ 

 

 
9-10 

Παιδιατρική- 
Μαιευτική 

Νοσηλευτική (Ε) 
Ομάδα 1 

9.00-11.00 
Μπέχλου 

Παιδιατρική- 
Μαιευτική 

Νοσηλευτική (Ε) 
Ομάδα 2 

9.00-11.00 
Αλμπάνη - 

Στρακαντούνα 

 

 
ΕΡΓ 
ΠΑΙ 
Δ 

10-11 Παιδιατρική- 
Μαιευτική 

Νοσηλευτική (Ε) 
Ομάδα 7 

10.00-12.00 
Αλμπάνη - 

Αλεξανδρίδου 

Παιδιατρική- 
Μαιευτική 

Νοσηλευτική (Ε) 
Ομάδα 8 
10-12.00 

Μπέχλου - 
Στρακαντούνα 

 

 
ΕΡΓ 
ΠΑΙ 
Δ 

 

 
11-12 

Παιδιατρική- 
Μαιευτική 

Νοσηλευτική (Ε) 
Ομάδα 3 

11.00-13.00 
Μπέχλου 

Παιδιατρική- 
Μαιευτική 

Νοσηλευτική (Ε) 

Ομάδα 4 
11.00-13.00 
Αλμπάνη - 

Στρακαντούνα 

 

 
ΕΡΓ 
ΠΑΙ 
Δ 

12-13 Παιδιατρική- 
Μαιευτική 

Νοσηλευτική (Ε) 
Ομάδα 9 

12.00-14.00 
Αλμπάνη - 

Αλεξανδρίδου 

Παιδιατρική- 
Μαιευτική 

Νοσηλευτική (Ε) 
Ομάδα 10 

12.00-14.00 
Μπέχλου 

 

 
ΕΡΓ 
ΠΑΙ 
Δ 

 

 
13-14 

 

 
Πρώτες Βοήθειες (Θ) 

13.00-16.00 
Στεφανόπουλος 

 
 

 
ΙΣ1 

14-15 Παιδιατρική-Μαιευτική Νοσηλευτική 
(Θ) 

14.00-17.00 
Αλμπάνη 

 
Α4 

15-16    
Βιοστατιστική (Φ) 

15.00-18.00 
Μαυρουδή-Ζαβερδας 

 

 
Α4 

 
Παιδιατρική-Μαιευτική 

Νοσηλευτική (Φ) 

15.00-19.00 
Μπατσολάκη 

 
 

 
ΙΣ1 

 
16-17 

Μεταμόσχευση Οργάνων 

Επιλογής 
16.00-18.00 

Μιχαλοπούλου Ε 

 
 

Α5 

Διατροφή-Διαιτολογία 
(Θ) 

15.00-18.00 
Αλμπάνη 

 
Αμφ 
2-3 

17-18 
 

Βιοστατιστική (Θ) 
17.00-19.00 
Μαυρουδή 

 

 
Α4 

    

18-19 
 

Υγιεινή-Επιδημιολογία (Θ) 

18.00-21.00 
Μαρνέρας Χ 

 

 
Α4 

Ογκολογική 
Νοσηλευτική 

Επιλογής 
18.00-20.00 
Μαρνέρας Χ 

 
 

ΙΣ 

Αγωγή Υγείας 
Επιλογής 

18.00-20.00 
Κοτρώτσιου 

 
 

Α5 
 

19-20 

  

20-21         



ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ ΠΑΤΡΩΝ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΜΑΘΗΜΑΤΩΝ Ζ’ ΕΞΑΜΗΝΟΥ 

ΣΧΟΛΗ ΕΠΙΣΤΗΜΩΝ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗΣ ΤΗΣ ΥΓΕΙΑΣ ΑΚΑΔΗΜΑΙΚΟ ΕΤΟΣ 2025-2026 

ΤΜΗΜΑ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ  ΧΕΙΜΕΡΙΝΟ ΕΞΑΜΗΝΟ 

 
 ΔΕΥΤΕΡΑ ΤΡΙΤΗ ΤΕΤΑΡΤΗ ΠΕΜΠΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 

ΩΡΑ ΜΑΘΗΜΑ/ΔΙΔΑΣΚΩΝ ΑΙΘ. ΜΑΘΗΜΑ/ΔΙΔΑΣΚΩΝ ΑΙΘ. ΜΑΘΗΜΑ/ΔΙΔΑΣΚΩΝ ΑΙΘ. ΜΑΘΗΜΑ/ΔΙΔΑΣΚΩΝ ΑΙΘ. 
ΜΑΘΗΜΑ/ 
ΔΙΔΑΣΚΩΝ 

ΑΙΘ. 

8-9           

9-10   

 
Κοινοτική Νοσηλευτική ΙΙ 

Κλινική Άσκηση 
9.00-13.00 

 
 

Κοινοτική Νοσηλευτική ΙΙ 
Κλινική Άσκηση 

9.00-13.00 

 
 

Κοινοτική Νοσηλευτική ΙΙ 
Κλινική Άσκηση 

9.00-13.00 

 
 

Κοινοτική Νοσηλευτική ΙΙ 
Κλινική Άσκηση 

9.00-13.00 

 

 
- 

10-11 Μεθοδολογία Έρευνας 
στη Νοσηλευτική (Θ) 

10.00-12.00 
Μπακάλης 

 
Α4 

11-12 

12-13 Μεθοδολογία Έρευνας 
στη Νοσηλευτική (Φ) 

12.00-14.00 
Μπακάλης-Σακέτου 

 
Α4 

13-14 
Κοινοτική Νοσηλευτική ΙΙ 

(Θ) 

13.00-16.00 
Στεφανόπουλος 

 
 

ΙΣ1 

      

14-15         

15-16 Νοσηλευτική 
Αποκατάσταση 

Επιλογής 
15.00-17.00 

Μαρνέρας Χ 

 
 

Α4 

Διαγνωστική Νοσηλευτική 
Επιλογής 

15.00-17.00 
Τζεναλής 

 
 

Α5 

 
Γεροντολογική Νοσηλευτική (Θ) 

15.00-18.00 
Κοτρώτσιου 

 

 
Α5 

  

 
16-17 

Κοινοτική Νοσηλευτική ΙΙ 
(Φ) 

16.00-18.00 
Στεφανόπουλος 

 
 

ΙΣ1 

  

17-18  
Βιοηθική (Θ) 
17.00-20.00 

Ηγουμενίδης 

 

 
ΙΣ1 

Επείγουσα Νοσηλευτική (Θ) 
17.00-19.00 

Κιέκκας 

 
Α4 

Επείγουσα Νοσηλευτική 
(Φ) 

17.00-19.00 
Κιέκκας 

 
Α4 

18-19 
    

19-20         

20-21           

 
 

 
Λευκά κελιά: Θεωρητικά Μαθήματα – Φροντιστήρια 

Γκρίζα κελιά: Εργαστηριακά Μαθήματα – Κλινικά Πλαίσια (υποχρεωτική παρουσία) 



Στυλιανή Κοτρώτσιου 

ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ ΠΑΤΡΩΝ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΜΑΘΗΜΑΤΩΝ ΑΝΤΙΣΤΟΙΧΙΣΗΣ 

ΣΧΟΛΗ ΕΠΙΣΤΗΜΩΝ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗΣ ΤΗΣ ΥΓΕΙΑΣ ΑΚΑΔΗΜΑΙΚΟ ΕΤΟΣ 2025-2026 

ΤΜΗΜΑ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ  ΧΕΙΜΕΡΙΝΟ ΕΞΑΜΗΝΟ 
 ΔΕΥΤΕΡΑ ΤΡΙΤΗ ΤΕΤΑΡΤΗ ΠΕΜΠΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 

ΩΡΑ ΜΑΘΗΜΑ/ΔΙΔΑΣΚΩΝ ΑΙΘ. ΜΑΘΗΜΑ/ΔΙΔΑΣΚΩΝ ΑΙΘ. ΜΑΘΗΜΑ/ΔΙΔΑΣΚΩΝ ΑΙΘ. ΜΑΘΗΜΑ/ΔΙΔΑΣΚΩΝ ΑΙΘ. 
ΜΑΘΗΜΑ/ 
ΔΙΔΑΣΚΩΝ 

ΑΙΘ. 

8-9           

9-10           

10-11           

11-12           

12-13     Διαπολιτισμική Νοσηλευτική 

Επιλογής 
12.00-14.00 
Κοτρώτσιου 

 
ΙΣ1 

Περιεγχειρητική Νοσηλευτική 

Επιλογής 
12.00-14.00 

Κιέκκας 

 
Α4 

  

13-14 
      

14-15     

Επικοινωνία-Διαπροσωπικές 
Σχέσεις 

Επιλογής 
14.00-16.00 
Κοτρώτσιου 

 

 
ΙΣ1 

    

 

 
15-16 

Νοσηλευτική 
Αποκατάσταση 

Επιλογής 
15.00-17.00 

Μαρνέρας Χ 

 

 
Α4 

 
 

 
Βιολογία (Θ) 

15.00-18.00 
Χριστόπουλος 

 
 
 

 
Αμφ 
2-3 

    

16-17 Διαγνωστική Νοσηλευτική 
Επιλογής 

15.00-17.00 
Τζεναλής 

 
Α5 

    

17-18 
 
 

Βιοηθική (Θ) 

17.00-20.00 
Ηγουμενίδης 

 
 
 

ΙΣ1 

    

18-19   Ογκολογική Νοσηλευτική 
Επιλογής 

18.00-20.00 
Μαρνέρας Χ 

 
ΙΣ1 

Αγωγή Υγείας 
Επιλογής 

18.00-20.00 
Κοτρώτσιου 

 
Α5 

  

19-20 
    

20-21           

 
Οι υπεύθυνοι σύνταξης του προγράμματος Ο Πρόεδρος του Τμήματος Νοσηλευτικής 

Αναστάσιος Τζεναλής 
 

 
Χρήστος Μαρνέρας 

 

 


