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Ημερίδα ΣΥ.ΝΟ Αχαϊας

“Νοσηλευτικές αντανακλάσεις 

από διαφορετικές οπτικές γωνίες”
“Νοσηλευτικές αντανακλάσεις 

από διαφορετικές οπτικές γωνίες”

“Αμφιθέατρο Ελληνικού Ανοικτού Πανεπιστημίου”

Παρασκευή 24 Μαΐου 2024 

Ώρα 09:00

“Αμφιθέατρο Ελληνικού Ανοικτού Πανεπιστημίου”

Παρασκευή 24 Μαΐου 2024 

Ώρα 09:00

Υπό την αιγίδα

Ένωσης Νοσηλευτών Ελλάδος

 Περιφέρειας Δυτικής Ελλάδας

Υπό την αιγίδα

Ένωσης Νοσηλευτών Ελλάδος

 Περιφέρειας Δυτικής Ελλάδας

Χορηγούνται 7 μόρια συνεχιζόμενης νοσηλευτικής εκπαίδευσης από την ΕΝΕΧορηγούνται 7 μόρια συνεχιζόμενης νοσηλευτικής εκπαίδευσης από την ΕΝΕ

Εγγραφές 08:00-09:00
Εγγραφές 08:00-09:00

Συμμετοχή
δωρεάν

Συμμετοχή
δωρεάν



ΕΠ Ι ΤΡΟΠΕΣ

Ο Ρ Γ Α ΝΩ Τ Ι Κ Η  Ε Π Ι Τ Ρ Ο Π Η

Π ρ ό ε δ ρ ο ς

Λ ε β έ ν τ η ς  Χ α ρ ά λ α μ π ο ς

Μ έ λ η :

Α ρ β α ν ί τ η ς  Γ ε ώ ρ γ ι ο ς

Β ε σ κ ο ύ κ η ς  Ν ι κ ό λ α ο ς

Γ ρ α μ μ α τ ί κ α ς  Κ ω ν σ τ α ν τ ί ν ο ς

Δ ε λ η γ ά κ η ς  Α π ό σ τ ο λ ο ς  

Κ ο υ μ ά ν τ ο υ  Κ ω ν σ τ α ν τ ί ν α

Μ α ρ ν έ ρ α ς  Χ ρ η σ τ ο ς  

Ε Π Ι Σ Τ Η Μ Ο Ν Ι Κ Η  Ε Π Ι Τ Ρ Ο Π Η
Π ρ ό ε δ ρ ο ς

Α ρ β α ν ί τ η ς  Γ ε ώ ρ γ ι ο ς

Μ έ λ η  

Α ρ α π ο σ τ ά θ η  Κ α ν έ λ λ α  

Γ ι ά γ κ ο υ  Ε υ τ υ χ ί α

Γ ρ α μ μ α τ ί κ α ς  Γ ε ώ ρ γ ι ο ς  

Δ ε λ η γ ά κ η ς  Α π ό σ τ ο λ ο ς

Κ ο σ κ ι ν ά ς  Π α ν α γ ι ώ τ η ς

Κ ο υ μ ά ν τ ο υ  Κ ω ν σ τ α ν τ ί ν α

Λ ε β έ ν τ η ς  Χ α ρ ά λ α μ π ο ς

Μ α ρ ν έ ρ α ς  Χ ρ ή σ τ ο ς

Μ ι χ ά λ η ς  Α θ α ν ά σ ι ο ς

Σ α ρ ά κ η  Ε υ π ρ α ξ ί α

Τ ά χ ι α ς  Φ ρ ί ξ ο ς  

       



Ε γ γ ρ α φ έ ς

Σ τ ρ ο γ γ υ λ ό  τ ρ α π έ ζ ι  1

Π Ρ Ο Ε Δ Ρ Ε Ι Ο

Α β ρ α μ ο π ο ύ λ ο υ  Χ α ρ ί κ λ ε ι α ,  Λ ε β έ ν τ η ς  Χ α ρ ά λ α μ π ο ς

" Λ ο ι μ ώ δ η  ν ο σ ή μ α τ α  σ τ η ν  Ε λ λ ά δ α  κ α ι  ε π ι ρ ρ ο ή  τ ο υ  μ ε τ α ν α σ τ ε υ τ ι κ ο ύ "

Κ α ρ ζ ή  Α ι κ α τ ε ρ ί ν η ,  Α θ α ν α σ ί ο υ  Ε υ μ ο ρ φ ί α

" Δ ι α σ ύ ν δ ε σ η  σ τ ι ς  υ π η ρ ε σ ί ε ς  Ψ υ χ ι κ ή ς  Υ γ ε ί α ς "

Κ α ρ α μ π έ ρ η  Ν ι κ ο λ ί τ σ α ,  Σ τ ρ α τ ά κ η  Χ ρ υ σ ά ν θ η ,  Π α ν α γ ι ω τ ο π ο ύ λ ο υ  Ε υ γ ε ν ί α

" Α ν τ ι μ ε τ ώ π ι σ η  α ι μ ο ρ ρ α γ ί α ς  σ ε  π ρ ο ν ο σ ο κ ο μ ε ι α κ ό  π ε ρ ι β ά λ λ ο ν " .

Γ ρ α μ μ α τ ί κ α ς  Κ ω ν σ τ α ν τ ί ν ο ς

" Τ μ ή μ α  Ε λ έ γ χ ο υ  Π ο ι ό τ η τ α ς ,  Έ ρ ε υ ν α ς  κ α ι  Σ υ ν ε χ ι ζ ό μ ε ν η ς  Ε κ π α ί δ ε υ σ η ς  σ τ ο  Γ . Ν .

Π α τ ρ ώ ν  “ Ο  Ά γ ι ο ς  Α ν δ ρ έ α ς " .  Π α ρ ε μ β ά σ ε ι ς  π ο ι ό τ η τ α ς  -  Ε κ π α ι δ ε υ τ ι κ έ ς  δ ρ ά σ ε ι ς ” .

Α ν δ ρ ι ο π ο ύ λ ο υ  Μ α ρ ί α

Χ α ι ρ ε τ ι σ μ ο ί

Δ ι ά λ ε ξ η

Π Ρ Ο Ε Δ Ρ Ε Ι Ο

Α ρ β α ν ί τ η ς  Γ ε ώ ρ γ ι ο ς ,  Λ ε β έ ν τ η ς  Χ α ρ ά λ α μ π ο ς

" Η  ε φ α ρ μ ο γ ή  τ ο υ  M e n t o r i n g  σ τ η  σ τ ο χ ο θ ε σ ί α  -  α ξ ι ο λ ό γ η σ η  π ρ ο σ ω π ι κ ο ύ

σ ύ μ φ ω ν α  μ ε  τ ο  ν .  4 9 4 1 / 2 0 2 2 " .

Γ ι ά γ κ ο υ  Ε υ τ υ χ ί α

Δ ι ά λ ε ι μ μ α

0 8 : 0 0 - 0 9 : 0 0  

0 9 : 0 0 - 1 0 : 0 0  

1 0 : 0 0 - 1 1 : 0 0  

1 1 : 0 0 - 1 1 : 3 0  

1 1 : 3 0 - 1 2 : 0 0  



Σ τ ρ ο γ γ υ λ ό  τ ρ α π έ ζ ι  2

Π Ρ Ο Ε Δ Ρ Ε Ι Ο

Μ ί χ ο υ  Ι ω ά ν ν α ,  Κ ο υ μ ά ν τ ο υ  Κ ω ν σ τ α ν τ ί ν α

" Σ υ μ μ ό ρ φ ω σ η  ν ο σ η λ ε υ τ ι κ ο ύ  π ρ ο σ ω π ι κ ο ύ  σ τ ι ς  ο δ η γ ί ε ς  π ρ ο φ ύ λ α ξ η ς  α π ό

π α θ ο γ ό ν ο υ ς  π α ρ ά γ ο ν τ ε ς  σ τ ο  χ ώ ρ ο  ε ρ γ α σ ί α ς "

Μ π έ λ μ π α  Έ λ λ η

" Η  π λ η ρ ο φ ο ρ ι κ ή  σ τ ι ς  σ ύ γ χ ρ ο ν ε ς  τ ρ ι τ ο β ά θ μ ι ε ς  Ν ο σ η λ ε υ τ ι κ έ ς  Μ ο ν ά δ ε ς "

Γ κ ό τ σ η  Α γ γ ε λ ι κ ή

" Κ α τ ε υ θ υ ν τ ή ρ ι ε ς  ο δ η γ ί ε ς  σ τ η ν  α ν τ ι μ ε τ ώ π ι σ η  τ ο υ  μ ε τ ε γ χ ε ι ρ η τ ι κ ο ύ  π ό ν ο υ  σ τ η

Μ ο ν ά δ α  Μ ε τ α ν α ι σ θ η τ ι κ ή ς  Φ ρ ο ν τ ί δ α ς  κ α ι  σ τ η ν  κ λ ι ν ι κ ή " .

Τ σ ε κ ο ύ ρ α  Β α σ ι λ ι κ ή

" Δ ι α χ ε ί ρ ι σ η  ν ο σ ο κ ο μ ε ι α κ ώ ν  α π ο β λ ή τ ω ν ” .

Μ α ν τ ζ α ν ά  Ξ α ν θ ο ύ λ α

" Ι λ α ρ ά :  Τ ο  π α ρ ε λ θ ό ν  σ τ ο  π ρ ο σ κ ή ν ι ο ! "

Σ κ ι ν τ ζ ή  Α ι κ α τ ε ρ ί ν η ,  Μ π έ λ μ π α  Έ λ λ η ,  Τ σ ο υ κ α λ ά  Α ι κ α τ ε ρ ί ν η

Σ τ ρ ό γ γ υ λ ο  τ ρ α π έ ζ ι  3

Π Ρ Ο Ε Δ Ρ Ε Ι Ο

Δ . Σ  Π Α . Σ Υ . Ν Ο .  - Ε . Σ . Υ .

" Ν ο μ ι κ ά  -  Ε π α γ γ ε λ μ α τ ι κ ά  θ έ μ α τ α ”

Π α π α γ ε ω ρ γ ί ο υ  Ε λ έ ν η

Ε λ α φ ρ ύ  γ ε ύ μ α

1 2 : 0 0 - 1 3 : 0 0  

1 3 : 0 0 - 1 4 : 0 0  

1 4 : 0 0 - 1 5 : 0 0  



Σ τ ρ ό γ γ υ λ ο  τ ρ α π έ ζ ι  4

Π Ρ Ο Ε Δ Ρ Ε Ι Ο

Μ α λ α χ ά τ η  Ε υ π ρ α ξ ί α ,  Β ρ α χ ω ρ ί τ η  Ν ί κ η

" Ε ρ γ α λ ε ί α  ε κ τ ί μ η σ η ς  κ α ι  σ χ έ δ ι α  φ ρ ο ν τ ί δ α ς  ( p a t h w a y s  π α ι δ ι α τ ρ ι κ ώ ν

α σ θ ε ν ώ ν ) "

Κ α λ λ ι α ν έ ζ ο ς  Π α ν α γ ι ώ τ η ς

" Π α ι δ ι κ έ ς  δ η λ η τ η ρ ι ά σ ε ι ς "

Γ ρ α μ μ α τ ί κ α ς  Γ ε ώ ρ γ ι ο ς

" Ε π ι κ ο ι ν ω ν ί α  κ ι ν δ ύ ν ο υ .  Β α σ ι κ έ ς  δ ε ξ ι ό τ η τ ε ς  κ α ι  τ ε χ ν ι κ έ ς  π ο υ  α π α ι τ ο ύ ν τ α ι  γ ι α

σ α φ ε ί ς  κ α ι  α π ο τ ε λ ε σ μ α τ ι κ έ ς  ε π ι κ ο ι ν ω ν ί ε ς  κ α τ ά  τ η  δ ι ά ρ κ ε ι α  υ γ ε ι ο ν ο μ ι κ ή ς

κ ρ ί σ η ς " .

Β ρ α χ ω ρ ί τ η  Ν ί κ η

Δ ι ά λ ε ξ η

Π Ρ Ο Ε Δ Ρ Ε Ι Ο

Μ α ρ ν έ ρ α ς  Χ ρ ή σ τ ο ς

" Φ ρ ο ν τ ί δ α  τ η ς  υ γ ε ί α ς  τ ο υ  ε γ κ ε φ ά λ ο υ :  Μ ι α  σ υ μ π ε ρ ι λ η π τ ι κ ή  π ρ ό τ α σ η  υ γ ι ο ύ ς

γ ή ρ α ν σ η ς  "

Α λ ε ξ ό π ο υ λ ο ς  Π α ν α γ ι ώ τ η ς

Δ ι ά λ ε ι μ μ α  -  κ α φ έ ς

1 5 : 0 0 - 1 6 : 0 0  

1 6 : 0 0 - 1 6 : 3 0  

1 6 : 3 0 - 1 6 : 4 5  



Σ τ ρ ό γ γ υ λ ο  τ ρ α π έ ζ ι  5

Π Ρ Ο Ε Δ Ρ Ε Ι Ο

Α λ μ π ά ν η  Ε λ έ ν η ,  Μ π α κ ά λ η ς  Ν ι κ ό λ α ο ς

" Ο  ε π ι τ ε λ ι κ ό ς  ρ ό λ ο ς  τ ο υ  ν ο σ η λ ε υ τ ή  σ τ η ν  α ν τ ι μ ε τ ώ π ι σ η  τ η ς  σ η π τ ι κ ή ς

κ α τ α π λ η ξ ί α ς ”

Τ ζ ε ν α λ ή ς  Α ν α σ τ ά σ ι ο ς

" Π ώ ς  ε π η ρ ε ά ζ ε ι  ο  χ ρ ό ν ι ο ς  π ό ν ο ς  τ η  ζ ω ή  κ α ι  τ η ν  κ α θ η μ ε ρ ι ν ό τ η τ α  τ ο υ

ρ ε υ μ α τ ο π α θ ή .  Η  ο π τ ι κ ή  τ ο υ  ν ο σ η λ ε υ τ ή ”

Α λ ε ξ α ν δ ρ ί δ ο υ  Π α ρ θ έ ν α

" P R O M O C O N :  Υ π ο σ τ ή ρ ι ξ η  κ α ι  π ρ ο ώ θ η σ η  τ ω ν  η θ ι κ ώ ν  κ α ι  δ ε ο ν τ ο λ ο γ ι κ ώ ν

ι κ α ν ο τ ή τ ω ν  τ ω ν  ν ο σ η λ ε υ τ ώ ν ”

Σ τ ε φ α ν ό π ο υ λ ο ς  Ν ι κ ό λ α ο ς

" Δ ι ε ρ ε ύ ν η σ η  τ ο υ  ρ ό λ ο υ  τ ω ν  ζ ώ ω ν  σ υ ν τ ρ ο φ ι ά ς  σ τ η  ψ υ χ ι κ ή  υ γ ε ί α  κ α ι  σ τ η ν

κ ο ι ν ω ν ι κ ή  υ π ο σ τ ή ρ ι ξ η  α τ ό μ ω ν  μ ε γ α λ ύ τ ε ρ η ς  η λ ι κ ί α ς  π ο υ  ζ ο υ ν  σ τ η ν  κ ο ι ν ό τ η τ α ”

Μ έ ν τ η ς  Μ α ν ό λ η ς ,  Σ α λ ά χ α ς  Α ν τ ώ ν ι ο ς

Σ υ μ π ε ρ ά σ μ α τ α  -  λ ή ξ η  η μ ε ρ ί δ α ς

1 6 : 4 5 - 1 7 : 4 5  

1 7 : 4 5 - 1 8 : 0 0  



Ε Ι Σ Η Γ Η Τ Ε Σ - Ο Μ Ι Λ Η Τ Ε Σ  -  Π Ρ Ο Ε Δ Ρ Ε Ι Ο

.Αβραμοπούλου Χαρίκλεια - Διευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας Γ.Ν. Πατρών “Ο Άγιος Ανδρέας”. 

Αθανασίου Ευμορφία - RN, Γ.Ν. Πατρών “Ο Άγιος Ανδρέας”.  

Αλεξανδρίδου Παρθένα - RN, MSc, PhD (c), Μονάδα Ημερήσιας Νοσηλείας, Ρευματολογικό Τμήμα.

Αλεξόπουλος Παναγιώτης - Καθηγητής Ψυχιατρικής Πανεπιστημίου Πατρών. 

Αλμπάνη Ελένη - Αντιπρύτανις Φοιτητικής Μέριμνας Πανεπιστημίου Πατρών, Αν. Καθηγήτρια Τμήματος Νοσηλευτικής Πανεπιστημίου Πατρών.

Ανδριοπούλου Μαρία - RN, MSc, Τμήμα Ελέγχου Ποιότητας & Συνεχιζόμενης Εκπαίδευσης Γ.Ν. Πατρών “Ο Άγιος Ανδρέας”.

Αρβανίτης Γεώργιος - RN, Πρόεδρος 3ου Π.Τ. Ένωσης Νοσηλευτών Ελλάδας (ΕΝΕ). 

Βραχωρίτη Νίκη - Διευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας Γ.Ν. Ανατολικής Αχαΐας Ν.Μ. Αιγίου.

Γιάγκου Ευτυχία - RN, MSc, PhD, Προϊσταμένη Υποδιεύθυνσης 2ου Νοσηλευτικού Τομέα Π.Γ.Ν.Ι.

Γκότση Αγγελική - RN, MSc, ΜΕΜ, Π.Γ.Ν.Π. “Παναγία η Βοήθεια”. 

Γραμματίκας Γεώργιος - RN, MSc, PhD (c), Προϊστάμενος Χειρουργικού Τομέα Γ.Ν. Παίδων Πατρών Καραμανδάνειο.

Γραμματίκας Κωνσταντίνος - RN, MSc (c), Μ.Ε.Θ., Γ.Ν. Πατρών “Ο Άγιος Ανδρέας”, Μέλος ΣΥ.ΝΟ Αχαϊας. 

Δεληγάκης Απόστολος - RN, MSc, PhD (c), ΝΕΛ, Γ.Ν. Πατρών “Ο Άγιος Ανδρέας”, Γ. Γραμματέας ΣΥ.ΝΟ ΑχαΪας.

Καλλιανέζος Παναγιώτης - RN, MSc, PhD, Συντονιστής Εκπ/σης Ειδικότητας Νοσ/κής Παίδων 6ης Υ.ΠΕ, Γ.Ν Παίδων Πατρών Καραμανδάνειο. 

Καραμπέρη Νικολίτσα - RN, Προϊσταμένη Νοσοκομείου Ημέρας - Κέντρο Ψυχικής Υγείας, Γ.Ν. Πατρών “Ο Άγιος Ανδρέας”. 

Καρζή Αικατερίνη - RN, MSc, Γ.Ν. Πατρών “Ο Άγιος Ανδρέας”.  

Κουμάντου Κωνσταντίνα - RN, MSc, PhD (c), Αιμοδοσία, Π.Γ.Ν.Π. “Παναγία η Βοήθεια”, Αντιπρόεδρος ΣΥ.ΝΟ Αχαϊας. 

Λεβέντης Χαράλαμπος - RN, MSc, PhD (c), Προϊστάμενος, Τμήματος Ελέγχου Ποιότητας & Συνεχιζόμενης Εκπ/σης Γ.Ν. Πατρών “Ο Άγιος  

                                    Ανδρέας” Πρόεδρος ΣΥ.ΝΟ Αχαϊας.

Μαλαχάτη Ευπραξία - Διευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας Γ.Ν Παίδων Πατρών Καραμανδάνειο. 

Μαντζανά Ξανθούλα - RN, MSc,  Προϊσταμένη Αιματολογικού Τμήματος - Μονάδα Ανοσοκατασταλμένων Π.Γ.Ν.Π. “Παναγία η Βοήθεια”. 

Μαρνέρας Χρήστος - RN, MSc, PhD, Ταμίας ΣΥ.ΝΟ Αχαϊας.

Μέντης Μανόλης - Κοινωνικός Λειτουργός, Επίκουρος Καθηγητής Τ.Επ.Ε.Κ.Ε., Πανεπιστήμιο Πατρών.

Μίχου Ιωάννα - Διευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας Π.Γ.Ν.Π. “Παναγία η Βοήθεια”. 

Μπακάλης Νικόλαος - Καθηγητής Τμήματος Νοσηλευτικής Παν. Πατρών - Δ/ντής εργαστηρίου Μεθοδολογίας - Έρευνας, Καινοτομίας 

                                 Φροντίδας -  Εκπαίδευσης και Ψηφιακής Υγείας.

Μπέλμπα Έλλη - RN, MSc, Ειδικευμένη Κοινοτικής Νοσηλευτικής - Δημόσιας Υγείας, Γρ. Λοιμώξεων Π.Γ.Ν.Π. “Παναγία η Βοήθεια”.

Παναγιωτοπούλου Ευγενία - RN, Νοσοκομείο Ημέρας - Κέντρο Ψυχικής Υγείας, Γ.Ν. Πατρών “Ο Άγιος Ανδρέας”. 

Παπαγεωργίου Ελένη - Δικηγόρος, Διδάκτωρ Νομικής Σχολής ΕΚΠΑ, Νομική σύμβουλος ΕΝΕ.

Σαλάχας Αντώνιος - Προπτυχιακός φοιτητής Τ.Επ.Ε.Κ.Ε. κατεύθυνσης Κοινωνικής Εργασίας Πανεπιστήμιο Πατρών.

Σκιντζή Αικατερίνη - RN MSc, PhD, ΝΕΛ, Π.Γ.Ν.Π. “Παναγία η Βοήθεια”. 

Στρατάκη Χρυσάνθη - RN, Νοσοκομείου Ημέρας - Κέντρο Ψυχικής Υγείας, Γ.Ν. Πατρών “Ο Άγιος Ανδρέας”. 

Τζεναλής Αναστάσιος - MSc, PhD, Αναπληρωτής Καθηγητής Παθολογικής - Μ.Ε.Θ., Τμήματος Νοσηλευτικής Πανεπιστημίου Πατρών.

Τσεκούρα Βασιλική - RN, MSc, PhD, Προϊσταμένη Αναισθησιολογικού Τμήματος Π.Γ.Ν.Π. “Παναγία η Βοήθεια”. 

Τσουκαλά Αικατερίνη - RN, MSc, Ψυχολόγος, Ειδικευμένη Ψυχικής Υγείας, Π.Γ.Ν.Π. “Παναγία η Βοήθεια”.

Στεφανόπουλος Νικόλαος - Αναπληρωτής Καθηγητής Τμήματος Νοσηλευτικής Πανεπιστημίου Πατρών.


