
19-22
Σεπτεµβρίου
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www.sydnox2024.gr

Μέλος των:Οργάνωση:

ΣΥΛΛΟΓΟΣ ∆ΙΠΛΩΜΑΤΟΥΧΩΝ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΩΝ ΧΕΙΡΟΥΡΓΕΙΟΥ

Με διεθνή συµµετοχή

ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕ∆ΡΙΟ  
ΠΕΡΙΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΗΣ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ

οο
ΕΓΓΡΑΦΕΣ

Τύπος Εγγραφής έως 31/07/2024 από 01/08/2024
Μέλη ΣΥ∆ΝΟΧ* 100€ 120€
Μη µέλη ΣΥ∆ΝΟΧ 140€ 140€
Φοιτητές 30€ 30€

ΕΓΓΡΑΦΕΣ - ∆ΙΑΜΟΝΕΣ - ΜΕΤΑΦΟΡA

ΣΗΜΑΝΤΙΚΕΣ ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΕΣ

∆IAMONΕΣ
Για τη διαµονή των Συνέδρων έχουν εξασφαλιστεί δωµάτια στο ξενοδοχείο Elite City Hotel πλησίον 
του συνεδριακού κέντρου, µε τα ακόλουθα πακέτα συµµετοχής κατά άτοµο: 

Τύπος Πακέτου Τιµή *
Μονόκλινο δωµάτιο 560€
Θέση σε δίκλινο δωµάτιο 430€

* Στις τιµές δεν περιλαµβάνεται ο φόρος διαµονής που καλύπτεται από τους 
πελάτες απευθείας στο ξενοδοχείο κατά την άφιξή τους 

AFEA CONGRESS S.A.

Λυκαβηττού 39-41, 10672 Αθήνα 
Τηλ.: 210 -3668895 - 857 
Fax: 210 -3643511 
Ε-mail Συνεδρίου - Γενικές Πληροφορίες:  
info@sydnox2024.gr

ΕΤΑΙΡΕΙΑ ΟΡΓΑΝΩΣΗΣ 
ΣΥΝΕ∆ΡΙΟΥ

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟΣ 
ΦΟΡΕΑΣ ∆ΙΟΡΓΑΝΩΣΗΣ

Λ. Μεσογείων 83,  
Αµπελόκηποι 11526, Αθήνα,  
Τηλ.: 210 7486514 
Fax: 210 7486514 
Iστοσελίδα: www.sydnox.gr     
Iστοσελίδα περιοδικού: www.spnj.gr 
Ε-mail: info@sydnox.gr

ΣΥΛΛΟΓΟΣ 
∆ΙΠΛΩΜΑΤΟΥΧΩΝ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΩΝ 
ΧΕΙΡΟΥΡΓΕΙΟΥ

Υποβολή Επιστηµονικών 
Εργασιών

Α’ Περίοδος  
Εγγραφών

Συνεδριακές  
Ηµέρες

Επίσηµη  
Τελετή Έναρξης

ΕΕΩΩΣΣ  
31 ΙΟΥΛΙΟΥ  

2024

ΕΕΩΩΣΣ  
31 ΙΟΥΛΙΟΥ  

2024

19-22 
ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟΥ  

2024

19 
ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟΥ  

2024

A’ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗ

•  Για την επιβεβαίωση των υπηρεσιών, 
απαιτείται εξόφληση του συνολικού 
κόστους  εντός 7 ηµερών από την 
αποστολή της προ-κράτησης.

•  Σε περίπτωση γραπτής ακύρωσης 
µέχρι τις 31 Ιουλίου 2024, 
παρακρατείται το 50% του 
καταβληθέντος ποσού. Μετά την 
ανωτέρω ηµεροµηνία δεν είναι 
δυνατή η επιστροφή χρηµάτων.

 Ακυρωτική Πολιτική

•  Με κατάθεση στον παρακάτω  
τραπεζικό λογαριασµό:  
ALPHA BANK - ΙΒΑΝ  
GR8201401240124002002018939  
Όνοµα ∆ικαιούχου:  
AFEA CONGRESS

•  Με χρέωση πιστωτικής κάρτας

Tρόποι Πληρωµής

ΜΕΤΑΦΟΡΑ ΣΥΝΕ∆ΡΩΝ:
Για όσους Συνέδρους το επιθυµούν, έχει εξασφαλισθεί µεταφορά  
από Αθήνα µε πούλµαν 50 θέσεων  
προς την               Καλαµάτα στις 19/09/2024  
και από την               Καλαµάτα στις 22/09/2024.
 
Οι µεταφορές θα πραγµατοποιηθούν µόνο εφόσον  
συγκεντρωθεί ο ελάχιστος απαιτούµενος αριθµός  
ατόµων (40).

Κόστος µεταφοράς Αθήνα - Καλαµάτα - Αθήνα: 65€ κατ’ άτοµο

Στο πακέτο περιλαµβάνονται: 
• 3 διανυκτερεύσεις µε πρωϊνό, (19-22/09/2024) 
• Συµµετοχή σε ελαφρύ γεύµα στις 20 και 21 Σεπτεµβρίου 
•  Συµµετοχή σε όρθιο cocktail µετά το τέλος της Τελετής Έναρξης. Elite Blue Conference Center

ΚΑΛΑΜΑΤΑ
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∆.Σ. ΣΥ∆ΝΟΧ 2022 - 2025
Πρόεδρος: Κουτελέκος Ιωάννης 
Αντιπρόεδρος: Κουτίνου Ελένη 
Γεν. Γραµµατέας: Πουλής ∆ηµήτριος

Ταµίας: Καρακώστας Κωνσταντίνος
Κοσµήτωρ: Κανέλλου Ευφροσύνη
Μέλος: Στεφανίδης Ιορδάνης
Μέλος:  Σίσκου Τασούλα

ΣΥΛΛΟΓΟΣ 
∆ΙΠΛΩΜΑΤΟΥΧΩΝ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΩΝ 
ΧΕΙΡΟΥΡΓΕΙΟΥ

Οργάνωση:ΠΡΟΣΚΛΗΣΗ
Αγαπητές και Αγαπητοί Συνάδελφοι,
Ο Σύλλογος ∆ιπλωµατούχων Νοσηλευτών Χειρουργείου (ΣΥ.∆.ΝΟ.Χ.) έχει την τιµή και τη χαρά να σας 
προσκαλέσει στο 35ο Πανελλήνιο Συνέδριο Περιεγχειρητικής Νοσηλευτικής ΣΥ.∆.ΝΟ.Χ., το οποίο 
θα πραγµατοποιηθεί στις 19-22 Σεπτεµβρίου 2024 στο Elite Blue Conference Center στην Καλαµάτα.

Εφέτος επιλέξαµε ξανά να βρεθούµε στην Πελοπόννησο, και ειδικά στην πόλη της Καλαµάτας. Η Καλαµάτα 
είναι µια πόλη που αποτελεί στολίδι και είναι κτισµένη στην παρυφή του Ταϋγέτου µέσα στην αγκαλιά 
του Μεσσηνιακού κόλπου. Η ιστορία της Καλαµάτας χάνεται στα βάθη των αιώνων και έχει σηµαντική 
ιστορική και πολιτισµική κληρονοµία. 

Στην νεότερη ελληνική ιστορία, η περιοχή της Καλαµάτας έχει διαδραµατίσει σηµαντικό ρόλο στην 
Επανάσταση του 1821 µαζί µε την ευρύτερη περιοχή της Μάνης. Χαρακτηριστικά, από την Καλαµάτα 
στάλθηκε το πρώτο επίσηµο έγγραφο της Επαναστάσεως, η περίφηµη «∆ιακήρυξις» του Πετρόµπεη 
Μαυροµιχάλη και της Μεσσηνιακής Γερουσίας «προς τας Ευρωπαϊκάς Αυλάς» και εκδόθηκε η πρώτη Ελληνική 
εφηµερίδα «Σάλπιγξ Ελληνική» την 1η Αυγούστου 1821. Στην ιστορική πόλη της Καλαµάτας, λοιπόν, 
θα λάβει χώρα το φετινό µας Πανελλήνιο Συνέδριο της Περιεγχειρητικής Νοσηλευτικής, αγκαλιάζοντας 
όλους εσάς που µας εµπιστεύεστε τόσα χρόνια και µας συντροφεύετε επιστηµονικά και συναδελφικά, σε 
αυτούς τους χαλεπούς καιρούς. 

Σκοπός του Συνεδρίου µας είναι να σας παρέχουµε σύγχρονη, επικαιροποιηµένη και τεκµηριωµένη γνώση 
στο ευρύ φάσµα της Περιεγχειρητικής Νοσηλευτικής. Γι’ αυτό και το επιστηµονικό µας πρόγραµµα έχει 
πλαισιωθεί από εξαιρετικές ειδικές διαλέξεις, στρογγυλά τραπέζια, κλινικά φροντιστήρια, αναρτηµένες 
ανακοινώσεις και διαδραστικές συνεδρίες που θα καλύψουν το ευρύ φάσµα των αναγκών που αναδύονται 
καθηµερινά στα πλαίσια της καθηµερινής κλινικής άσκησης του επαγγέλµατός µας, ως Περιεγχειρητικοί 
Νοσηλευτές. Εφέτος, επιθυµούµε να έχουµε όσο το δυνατόν περισσότερο, στο 
επιστηµονικό πρόγραµµα ερευνητικές εργασίες, σύµφωνα µε τις προτεινόµενες 
θεµατικές ενότητες του Συνεδρίου µας.

Σας καλούµε να δραστηριοποιηθείτε στην επιστηµονική συνάντηση της 
οικογένειας της Περιεγχειρητικής Νοσηλευτικής του ΣΥ.∆.ΝΟ.Χ.. Η 
συµβολή και η συµµετοχή σας µε επιστηµονικές εργασίες σε θέµατα 
σύγχρονα που άπτονται του ενδιαφέροντός σας, σίγουρα έχουν 
να προσφέρουν σε όλους µας. Η επιτυχία του Συνεδρίου µας, 
όµως, επιτυγχάνεται και ολοκληρώνεται µόνο µε τη δική σας ενεργή 
συµµετοχή. Σας αναµένουµε σε ένα ακόµη επιτυχηµένο και ουσιαστικό 
επιστηµονικό Συνέδριο, το οποίο έχει καθιερωθεί όχι µόνο στη δική 
µας συνείδηση, αλλά και χαίρει καταξίωσης από τον ευρύτερο χώρο 
υπηρεσιών υγείας.

•  Περιεγχειρητική Νοσηλευτική  
∆ιεργασία - Μελέτες Περιπτώσεων 

•  Περιεγχειρητική Αναισθησιολογική  
Νοσηλευτική - Μελέτες Περιπτώσεων 

•  Ευπαθείς οµάδες Περιεγχειρητικής  
Νοσηλευτικής φροντίδας 

•  Σύγχρονα δεδοµένα στην Κεντρική  
Αποστείρωση - Αναβάθµιση 

• Νέες Τεχνολογίες και σύγχρονες εφαρµογές 
•  Λοιµώξεις Περιεγχειρητικού πεδίου 

 - µέτρα πρόληψης κι αντιµετώπισης 
•  Υγιεινή και Ασφάλεια Εργασίας-  

Περιβαλλοντική ευαισθητοποίηση 
• Οργάνωση και ∆ιοίκηση - Ποιότητα 
•  Πρωτόκολλα-οδηγίες σε εθνικό -  

διεθνές επίπεδο 

• Εκπαίδευση - Επικοινωνία 
•  Μεθοδολογία έρευνας  

στην Περιεγχειρητική Νοσηλευτική 
•  Νοµικά - ∆εοντολογικά και Βιοηθικά Θέµατα 
•  Κοινωνικές διαστάσεις  

στην Περιεγχειρητική Νοσηλευτική
•  Τεχνητή Νοηµοσύνη στην Περιεγχειρητική 

Νοσηλευτική

ΘΕΜΑΤΙΚΕΣ ΕΝΟΤΗΤΕΣ

TIMHΤΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ
Κανδηλιώτου Αργυρώ, Καραγιάννη Ευσεβία, Τσαλόγλου Σοφία, Τσίκλη Χριστίνα

ΠΡΟΕ∆ΡΟΣ ΣΥΝΕ∆ΡΙΟΥ
Κουτελέκος Ιωάννης

ΑΝΤΙΠΡΟΕ∆ΡΟI ΣΥΝΕ∆ΡΙΟΥ
Κανέλλου Ευφροσύνη, Στεφανίδης Ιορδάνης

TOΠIKH ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ
ΠΡΟΕ∆ΡΟΙ: 

Αδαµοπούλου Θεοδούλη, Αλεξοπούλου Σταµατία

ΑΝΤΙΠΡΟΕ∆ΡΟΙ: 
Αντωνέα Κανέλλα, Αραποστάθη Κανέλλα, Κωνστάνταρου ∆ήµητρα, Σαλαβούρα ∆ήµητρα

ΜΕΛΗ: 
Γκόνη Βασιλική, Παρνασσά Ιωάννα, Σαµαρτζή Θεοδώρα, Φάββα Μαρία

Θα απονεµηθούν βραβεία στις 3 καλύτερες ερευνητικές εργασίες εφόσον  
ανταποκρίνονται στα κριτήρια αξιολόγησης. Η απονοµή των βραβείων θα πραγµατοποιηθεί  
την Κυριακή 22 Σεπτεµβρίου 2024 κατά τη διάρκεια της Τελετής Λήξης του Συνεδρίου. 

Τα βραβεία αυτά δεν αποτελούν µονάχα µια τιµητική διάκριση, αλλά και µια  
αναγνώριση της προσπάθειας και της επιστηµονικής αρτιότητας που επιδεικνύουν  
οι επιστήµονες της περιεγχειρητικής νοσηλευτικής στην  Ελλάδα. 

ΒΡΑΒΕΥΣΗ ΕΡΓΑΣΙΩΝ

Ο Πρόεδρος  
του Συνεδρίου

Η Πρόεδρος  
της Οργανωτικής Επιτροπής

Η Πρόεδρος 
της Επιστηµονικής Επιτροπής

Κουτελέκος Ιωάννης Κουτίνου ΕλένηΣίσκου Τασούλα

«Το νόηµα της ζωής 
είναι να ανακαλύψεις  

το ταλέντο σου.  
Ο σκοπός της ζωής 
είναι να το χαρίσεις 

στους άλλους.»
Πάµπλο Πικάσο

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ

Άιτα Χριστίνα
Αναστασοπούλου Ειρήνη
Γερασίµου Αικατερίνη
Γερολύµου Χριστίνα
Γκαγκάς Γεώργιος
Γκόνη Βασιλική
Γραβάνη Σοφία
∆ούσης Ευάγγελος
Ευσταθίου Φλώρα
Ζήκα Γιολάντα
Ζουγρής Πέτρος
Ζωγραφάκη Κυβέλη
Θεοδοσάκης Κυριάκος
Ιντζόγλου Ευθυµία
Κανελλάκης Κωνσταντίνος
Κανέλλου Ευφροσύνη
Καπαρελιώτη Χρύσα
Καραθανάση Κωνσταντινιά
Κοκκινάκης Κωνσταντίνος
Κορέλη Αλεξάνδρα
Κουτουλάκη Γεωργία
Κρητικόπουλος Κυριάκος
Μελιδονιώτης Ευάγγελος
Μέρκου Αναστασία
Μιντζαρίδης Κωνσταντίνος
Μοδινού Όλγα

Μουλαΐδης Αναστάσιος
Μπανούση Αγγελική
Παπαντωνίου Γεωργία
Πουληµενάκου Γεωργία
Σουλτάτου Ειρήνη
Σοφίτση Άρτεµις-Αντωνία
Στεφανίδης Ιορδάνης
Συκαράς Χρήστος
Τάνη Σοφία
Τζουνάκου Γεωργία
Τσέκα Ιωάννα
Τσιροπούλου Αικατερίνη
Φράγκος Γεώργιος

ΠΡΟΕ∆ΡΟΣ: 
Κουτίνου Ελένη 

ΠΡΟΕ∆ΡΟΣ: 
Σίσκου Τασούλα

MΕΛΗ: MΕΛΗ:

ANTIΠΡΟΕ∆ΡΟΣ: 
Πουλής ∆ηµήτρης 

ANTIΠΡΟΕ∆ΡΟΣ: 
Καρακώστας Κωνσταντίνος

ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ

Αθανασοπούλου Ελένη
Αµούτζια Ευµορφία
Αναργυρίδης Σάββας
Αντωνάκη Ελένη
Ασλάνογλου Θωµαή
Βραγγάλα Αγγελική
Γιαβασόπουλος Ευάγγελος
Γιαννάκη ∆ήµητρα
Γκέιτενµπικ Αγγελική
Ζαφείρη Γαβριέλα
Ζέρβα Στεργιανή
Θαλασσινός Μαρίνος
Ιωάννου Κωνσταντίνος
Καλαµαρά Ειρήνη
Κανατά Αθανασία
Καπλάνη Αθανασία
Καπράνα Μαρία
Κεφαλινού ∆ήµητρα
Κιέκκας Παναγιώτης
Κλάδη Αγγελική
Κολοβού Βασιλική
Κοτταρά Γεωργία
Κουτκιά Παναγιώτα
Λύγδα Ελένη
Μαλλιαρού Μαρία
Μαρινάκος ∆ηµήτριος

Μαυροµµατίδης Σάββας
Μητροπούλου Μαρία
Μπακάλης Βησσαρίων
Νικολάου Ιωάννα
Ντότσικας Ανδρέας
Ορφανού Μαρία
Παλαχίδου Θεοδώρα
Παναγοπούλου Ουρανία
Παππάς Ιωάννης
Πέγιου Αγγελική
Περδίου Καλλιόπη
Σαββοπούλου ∆έσποινα
Σερπέντζογλου Ζωή
Σκανδάλη Αγγελική
Σπηλιωτόπουλος Χαρίλαος
Σταθάκη Μαρία
Σταθάκη Παναγιώτα
Τασιοπούλου Μελποµένη
Τζιτζίκος Γιώργος
Τσεκούρα Βασιλική
Τσόπελας Αντώνης
Φίλη Ιωάννα
Χαρανά Αικατερίνη
Χατζής Ιωάννης
Χούτας Λάµπρος
Χωλίδου Ελένη

Η Επιστηµονική Επιτροπή του 35ου Πανελληνίου Συνεδρίου Περιεγχειρητικής Νοσηλευτικής  
ΣΥ.∆.ΝΟ.Χ ανακοινώνει:

Το επερχόµενο συνέδριο θα είναι ένας συνδυασµός της νεότερης έρευνας, της ανταλλαγής 
απόψεων και της ανάδειξης επιστηµονικών εργασιών!
Σας καλούµε όλους να υποβάλετε τις συνεδρίες ή εργασίες σας και να µοιραστείτε τις ιδέες, τις 
γνώσεις,  τις ανακαλύψεις και τους προβληµατισµούς σας µε τους συναδέλφους που καλούνται  
να αντιµετωπίσουν τις ίδιες προκλήσεις στην καθηµερινή τους πρακτική.

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

Για τις ανασκοπικές εργασίες ο αριθµός των συγγραφέων είναι 3 άτοµα, ενώ για τις ερευνητικές 
εργασίες µέχρι 7 άτοµα. 
Απαραίτητη προϋπόθεση για την υποβολή εργασιών είναι ένας από τους συγγραφείς να είναι 
ενεργό και οικονοµικά τακτοποιηµένο µέλος του ΣΥ.∆.ΝΟ.Χ για το έτος 2024.

ΠΡΟΘΕΣΜΙΑ ΥΠΟΒΟΛΗΣ ΠΕΡΙΛΗΨΕΩΝ ΕΡΓΑΣΙΩΝ: 31/07/2024.

A

Οδηγίες για τη σύνταξη και την υποβολή των επιστηµονικών εργασιών θα αναρτηθούν  
στην επίσηµη ιστοσελίδα του Συνεδρίου http://www.sydnox2024.gr



∆.Σ. ΣΥ∆ΝΟΧ 2022 - 2025
Πρόεδρος: Κουτελέκος Ιωάννης 
Αντιπρόεδρος: Κουτίνου Ελένη 
Γεν. Γραµµατέας: Πουλής ∆ηµήτριος

Ταµίας: Καρακώστας Κωνσταντίνος
Κοσµήτωρ: Κανέλλου Ευφροσύνη
Μέλος: Στεφανίδης Ιορδάνης
Μέλος:  Σίσκου Τασούλα

ΣΥΛΛΟΓΟΣ 
∆ΙΠΛΩΜΑΤΟΥΧΩΝ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΩΝ 
ΧΕΙΡΟΥΡΓΕΙΟΥ

Οργάνωση:ΠΡΟΣΚΛΗΣΗ
Αγαπητές και Αγαπητοί Συνάδελφοι,
Ο Σύλλογος ∆ιπλωµατούχων Νοσηλευτών Χειρουργείου (ΣΥ.∆.ΝΟ.Χ.) έχει την τιµή και τη χαρά να σας 
προσκαλέσει στο 35ο Πανελλήνιο Συνέδριο Περιεγχειρητικής Νοσηλευτικής ΣΥ.∆.ΝΟ.Χ., το οποίο 
θα πραγµατοποιηθεί στις 19-22 Σεπτεµβρίου 2024 στο Elite Blue Conference Center στην Καλαµάτα.

Εφέτος επιλέξαµε ξανά να βρεθούµε στην Πελοπόννησο, και ειδικά στην πόλη της Καλαµάτας. Η Καλαµάτα 
είναι µια πόλη που αποτελεί στολίδι και είναι κτισµένη στην παρυφή του Ταϋγέτου µέσα στην αγκαλιά 
του Μεσσηνιακού κόλπου. Η ιστορία της Καλαµάτας χάνεται στα βάθη των αιώνων και έχει σηµαντική 
ιστορική και πολιτισµική κληρονοµία. 

Στην νεότερη ελληνική ιστορία, η περιοχή της Καλαµάτας έχει διαδραµατίσει σηµαντικό ρόλο στην 
Επανάσταση του 1821 µαζί µε την ευρύτερη περιοχή της Μάνης. Χαρακτηριστικά, από την Καλαµάτα 
στάλθηκε το πρώτο επίσηµο έγγραφο της Επαναστάσεως, η περίφηµη «∆ιακήρυξις» του Πετρόµπεη 
Μαυροµιχάλη και της Μεσσηνιακής Γερουσίας «προς τας Ευρωπαϊκάς Αυλάς» και εκδόθηκε η πρώτη Ελληνική 
εφηµερίδα «Σάλπιγξ Ελληνική» την 1η Αυγούστου 1821. Στην ιστορική πόλη της Καλαµάτας, λοιπόν, 
θα λάβει χώρα το φετινό µας Πανελλήνιο Συνέδριο της Περιεγχειρητικής Νοσηλευτικής, αγκαλιάζοντας 
όλους εσάς που µας εµπιστεύεστε τόσα χρόνια και µας συντροφεύετε επιστηµονικά και συναδελφικά, σε 
αυτούς τους χαλεπούς καιρούς. 

Σκοπός του Συνεδρίου µας είναι να σας παρέχουµε σύγχρονη, επικαιροποιηµένη και τεκµηριωµένη γνώση 
στο ευρύ φάσµα της Περιεγχειρητικής Νοσηλευτικής. Γι’ αυτό και το επιστηµονικό µας πρόγραµµα έχει 
πλαισιωθεί από εξαιρετικές ειδικές διαλέξεις, στρογγυλά τραπέζια, κλινικά φροντιστήρια, αναρτηµένες 
ανακοινώσεις και διαδραστικές συνεδρίες που θα καλύψουν το ευρύ φάσµα των αναγκών που αναδύονται 
καθηµερινά στα πλαίσια της καθηµερινής κλινικής άσκησης του επαγγέλµατός µας, ως Περιεγχειρητικοί 
Νοσηλευτές. Εφέτος, επιθυµούµε να έχουµε όσο το δυνατόν περισσότερο, στο 
επιστηµονικό πρόγραµµα ερευνητικές εργασίες, σύµφωνα µε τις προτεινόµενες 
θεµατικές ενότητες του Συνεδρίου µας.

Σας καλούµε να δραστηριοποιηθείτε στην επιστηµονική συνάντηση της 
οικογένειας της Περιεγχειρητικής Νοσηλευτικής του ΣΥ.∆.ΝΟ.Χ.. Η 
συµβολή και η συµµετοχή σας µε επιστηµονικές εργασίες σε θέµατα 
σύγχρονα που άπτονται του ενδιαφέροντός σας, σίγουρα έχουν 
να προσφέρουν σε όλους µας. Η επιτυχία του Συνεδρίου µας, 
όµως, επιτυγχάνεται και ολοκληρώνεται µόνο µε τη δική σας ενεργή 
συµµετοχή. Σας αναµένουµε σε ένα ακόµη επιτυχηµένο και ουσιαστικό 
επιστηµονικό Συνέδριο, το οποίο έχει καθιερωθεί όχι µόνο στη δική 
µας συνείδηση, αλλά και χαίρει καταξίωσης από τον ευρύτερο χώρο 
υπηρεσιών υγείας.

•  Περιεγχειρητική Νοσηλευτική  
∆ιεργασία - Μελέτες Περιπτώσεων 

•  Περιεγχειρητική Αναισθησιολογική  
Νοσηλευτική - Μελέτες Περιπτώσεων 

•  Ευπαθείς οµάδες Περιεγχειρητικής  
Νοσηλευτικής φροντίδας 

•  Σύγχρονα δεδοµένα στην Κεντρική  
Αποστείρωση - Αναβάθµιση 

• Νέες Τεχνολογίες και σύγχρονες εφαρµογές 
•  Λοιµώξεις Περιεγχειρητικού πεδίου 

 - µέτρα πρόληψης κι αντιµετώπισης 
•  Υγιεινή και Ασφάλεια Εργασίας-  

Περιβαλλοντική ευαισθητοποίηση 
• Οργάνωση και ∆ιοίκηση - Ποιότητα 
•  Πρωτόκολλα-οδηγίες σε εθνικό -  

διεθνές επίπεδο 

• Εκπαίδευση - Επικοινωνία 
•  Μεθοδολογία έρευνας  

στην Περιεγχειρητική Νοσηλευτική 
•  Νοµικά - ∆εοντολογικά και Βιοηθικά Θέµατα 
•  Κοινωνικές διαστάσεις  

στην Περιεγχειρητική Νοσηλευτική
•  Τεχνητή Νοηµοσύνη στην Περιεγχειρητική 

Νοσηλευτική

ΘΕΜΑΤΙΚΕΣ ΕΝΟΤΗΤΕΣ

TIMHΤΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ
Κανδηλιώτου Αργυρώ, Καραγιάννη Ευσεβία, Τσαλόγλου Σοφία, Τσίκλη Χριστίνα

ΠΡΟΕ∆ΡΟΣ ΣΥΝΕ∆ΡΙΟΥ
Κουτελέκος Ιωάννης

ΑΝΤΙΠΡΟΕ∆ΡΟI ΣΥΝΕ∆ΡΙΟΥ
Κανέλλου Ευφροσύνη, Στεφανίδης Ιορδάνης

TOΠIKH ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ
ΠΡΟΕ∆ΡΟΙ: 

Αδαµοπούλου Θεοδούλη, Αλεξοπούλου Σταµατία

ΑΝΤΙΠΡΟΕ∆ΡΟΙ: 
Αντωνέα Κανέλλα, Αραποστάθη Κανέλλα, Κωνστάνταρου ∆ήµητρα, Σαλαβούρα ∆ήµητρα

ΜΕΛΗ: 
Γκόνη Βασιλική, Παρνασσά Ιωάννα, Σαµαρτζή Θεοδώρα, Φάββα Μαρία

Θα απονεµηθούν βραβεία στις 3 καλύτερες ερευνητικές εργασίες εφόσον  
ανταποκρίνονται στα κριτήρια αξιολόγησης. Η απονοµή των βραβείων θα πραγµατοποιηθεί  
την Κυριακή 22 Σεπτεµβρίου 2024 κατά τη διάρκεια της Τελετής Λήξης του Συνεδρίου. 

Τα βραβεία αυτά δεν αποτελούν µονάχα µια τιµητική διάκριση, αλλά και µια  
αναγνώριση της προσπάθειας και της επιστηµονικής αρτιότητας που επιδεικνύουν  
οι επιστήµονες της περιεγχειρητικής νοσηλευτικής στην  Ελλάδα. 

ΒΡΑΒΕΥΣΗ ΕΡΓΑΣΙΩΝ

Ο Πρόεδρος  
του Συνεδρίου

Η Πρόεδρος  
της Οργανωτικής Επιτροπής

Η Πρόεδρος 
της Επιστηµονικής Επιτροπής

Κουτελέκος Ιωάννης Κουτίνου ΕλένηΣίσκου Τασούλα

«Το νόηµα της ζωής 
είναι να ανακαλύψεις  

το ταλέντο σου.  
Ο σκοπός της ζωής 
είναι να το χαρίσεις 

στους άλλους.»
Πάµπλο Πικάσο

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ

Άιτα Χριστίνα
Αναστασοπούλου Ειρήνη
Γερασίµου Αικατερίνη
Γερολύµου Χριστίνα
Γκαγκάς Γεώργιος
Γκόνη Βασιλική
Γραβάνη Σοφία
∆ούσης Ευάγγελος
Ευσταθίου Φλώρα
Ζήκα Γιολάντα
Ζουγρής Πέτρος
Ζωγραφάκη Κυβέλη
Θεοδοσάκης Κυριάκος
Ιντζόγλου Ευθυµία
Κανελλάκης Κωνσταντίνος
Κανέλλου Ευφροσύνη
Καπαρελιώτη Χρύσα
Καραθανάση Κωνσταντινιά
Κοκκινάκης Κωνσταντίνος
Κορέλη Αλεξάνδρα
Κουτουλάκη Γεωργία
Κρητικόπουλος Κυριάκος
Μελιδονιώτης Ευάγγελος
Μέρκου Αναστασία
Μιντζαρίδης Κωνσταντίνος
Μοδινού Όλγα

Μουλαΐδης Αναστάσιος
Μπανούση Αγγελική
Παπαντωνίου Γεωργία
Πουληµενάκου Γεωργία
Σουλτάτου Ειρήνη
Σοφίτση Άρτεµις-Αντωνία
Στεφανίδης Ιορδάνης
Συκαράς Χρήστος
Τάνη Σοφία
Τζουνάκου Γεωργία
Τσέκα Ιωάννα
Τσιροπούλου Αικατερίνη
Φράγκος Γεώργιος

ΠΡΟΕ∆ΡΟΣ: 
Κουτίνου Ελένη 

ΠΡΟΕ∆ΡΟΣ: 
Σίσκου Τασούλα

MΕΛΗ: MΕΛΗ:

ANTIΠΡΟΕ∆ΡΟΣ: 
Πουλής ∆ηµήτρης 

ANTIΠΡΟΕ∆ΡΟΣ: 
Καρακώστας Κωνσταντίνος

ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ

Αθανασοπούλου Ελένη
Αµούτζια Ευµορφία
Αναργυρίδης Σάββας
Αντωνάκη Ελένη
Ασλάνογλου Θωµαή
Βραγγάλα Αγγελική
Γιαβασόπουλος Ευάγγελος
Γιαννάκη ∆ήµητρα
Γκέιτενµπικ Αγγελική
Ζαφείρη Γαβριέλα
Ζέρβα Στεργιανή
Θαλασσινός Μαρίνος
Ιωάννου Κωνσταντίνος
Καλαµαρά Ειρήνη
Κανατά Αθανασία
Καπλάνη Αθανασία
Καπράνα Μαρία
Κεφαλινού ∆ήµητρα
Κιέκκας Παναγιώτης
Κλάδη Αγγελική
Κολοβού Βασιλική
Κοτταρά Γεωργία
Κουτκιά Παναγιώτα
Λύγδα Ελένη
Μαλλιαρού Μαρία
Μαρινάκος ∆ηµήτριος

Μαυροµµατίδης Σάββας
Μητροπούλου Μαρία
Μπακάλης Βησσαρίων
Νικολάου Ιωάννα
Ντότσικας Ανδρέας
Ορφανού Μαρία
Παλαχίδου Θεοδώρα
Παναγοπούλου Ουρανία
Παππάς Ιωάννης
Πέγιου Αγγελική
Περδίου Καλλιόπη
Σαββοπούλου ∆έσποινα
Σερπέντζογλου Ζωή
Σκανδάλη Αγγελική
Σπηλιωτόπουλος Χαρίλαος
Σταθάκη Μαρία
Σταθάκη Παναγιώτα
Τασιοπούλου Μελποµένη
Τζιτζίκος Γιώργος
Τσεκούρα Βασιλική
Τσόπελας Αντώνης
Φίλη Ιωάννα
Χαρανά Αικατερίνη
Χατζής Ιωάννης
Χούτας Λάµπρος
Χωλίδου Ελένη

Η Επιστηµονική Επιτροπή του 35ου Πανελληνίου Συνεδρίου Περιεγχειρητικής Νοσηλευτικής  
ΣΥ.∆.ΝΟ.Χ ανακοινώνει:

Το επερχόµενο συνέδριο θα είναι ένας συνδυασµός της νεότερης έρευνας, της ανταλλαγής 
απόψεων και της ανάδειξης επιστηµονικών εργασιών!
Σας καλούµε όλους να υποβάλετε τις συνεδρίες ή εργασίες σας και να µοιραστείτε τις ιδέες, τις 
γνώσεις,  τις ανακαλύψεις και τους προβληµατισµούς σας µε τους συναδέλφους που καλούνται  
να αντιµετωπίσουν τις ίδιες προκλήσεις στην καθηµερινή τους πρακτική.

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

Για τις ανασκοπικές εργασίες ο αριθµός των συγγραφέων είναι 3 άτοµα, ενώ για τις ερευνητικές 
εργασίες µέχρι 7 άτοµα. 
Απαραίτητη προϋπόθεση για την υποβολή εργασιών είναι ένας από τους συγγραφείς να είναι 
ενεργό και οικονοµικά τακτοποιηµένο µέλος του ΣΥ.∆.ΝΟ.Χ για το έτος 2024.

ΠΡΟΘΕΣΜΙΑ ΥΠΟΒΟΛΗΣ ΠΕΡΙΛΗΨΕΩΝ ΕΡΓΑΣΙΩΝ: 31/07/2024.

A

Οδηγίες για τη σύνταξη και την υποβολή των επιστηµονικών εργασιών θα αναρτηθούν  
στην επίσηµη ιστοσελίδα του Συνεδρίου http://www.sydnox2024.gr

∆.Σ. ΣΥ∆ΝΟΧ 2022 - 2025
Πρόεδρος: Κουτελέκος Ιωάννης 
Αντιπρόεδρος: Κουτίνου Ελένη 
Γεν. Γραµµατέας: Πουλής ∆ηµήτριος

Ταµίας: Καρακώστας Κωνσταντίνος
Κοσµήτωρ: Κανέλλου Ευφροσύνη
Μέλος: Στεφανίδης Ιορδάνης
Μέλος:  Σίσκου Τασούλα

ΣΥΛΛΟΓΟΣ 
∆ΙΠΛΩΜΑΤΟΥΧΩΝ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΩΝ 
ΧΕΙΡΟΥΡΓΕΙΟΥ

Οργάνωση:ΠΡΟΣΚΛΗΣΗ
Αγαπητές και Αγαπητοί Συνάδελφοι,
Ο Σύλλογος ∆ιπλωµατούχων Νοσηλευτών Χειρουργείου (ΣΥ.∆.ΝΟ.Χ.) έχει την τιµή και τη χαρά να σας 
προσκαλέσει στο 35ο Πανελλήνιο Συνέδριο Περιεγχειρητικής Νοσηλευτικής ΣΥ.∆.ΝΟ.Χ., το οποίο 
θα πραγµατοποιηθεί στις 19-22 Σεπτεµβρίου 2024 στο Elite Blue Conference Center στην Καλαµάτα.

Εφέτος επιλέξαµε ξανά να βρεθούµε στην Πελοπόννησο, και ειδικά στην πόλη της Καλαµάτας. Η Καλαµάτα 
είναι µια πόλη που αποτελεί στολίδι και είναι κτισµένη στην παρυφή του Ταϋγέτου µέσα στην αγκαλιά 
του Μεσσηνιακού κόλπου. Η ιστορία της Καλαµάτας χάνεται στα βάθη των αιώνων και έχει σηµαντική 
ιστορική και πολιτισµική κληρονοµία. 

Στην νεότερη ελληνική ιστορία, η περιοχή της Καλαµάτας έχει διαδραµατίσει σηµαντικό ρόλο στην 
Επανάσταση του 1821 µαζί µε την ευρύτερη περιοχή της Μάνης. Χαρακτηριστικά, από την Καλαµάτα 
στάλθηκε το πρώτο επίσηµο έγγραφο της Επαναστάσεως, η περίφηµη «∆ιακήρυξις» του Πετρόµπεη 
Μαυροµιχάλη και της Μεσσηνιακής Γερουσίας «προς τας Ευρωπαϊκάς Αυλάς» και εκδόθηκε η πρώτη Ελληνική 
εφηµερίδα «Σάλπιγξ Ελληνική» την 1η Αυγούστου 1821. Στην ιστορική πόλη της Καλαµάτας, λοιπόν, 
θα λάβει χώρα το φετινό µας Πανελλήνιο Συνέδριο της Περιεγχειρητικής Νοσηλευτικής, αγκαλιάζοντας 
όλους εσάς που µας εµπιστεύεστε τόσα χρόνια και µας συντροφεύετε επιστηµονικά και συναδελφικά, σε 
αυτούς τους χαλεπούς καιρούς. 

Σκοπός του Συνεδρίου µας είναι να σας παρέχουµε σύγχρονη, επικαιροποιηµένη και τεκµηριωµένη γνώση 
στο ευρύ φάσµα της Περιεγχειρητικής Νοσηλευτικής. Γι’ αυτό και το επιστηµονικό µας πρόγραµµα έχει 
πλαισιωθεί από εξαιρετικές ειδικές διαλέξεις, στρογγυλά τραπέζια, κλινικά φροντιστήρια, αναρτηµένες 
ανακοινώσεις και διαδραστικές συνεδρίες που θα καλύψουν το ευρύ φάσµα των αναγκών που αναδύονται 
καθηµερινά στα πλαίσια της καθηµερινής κλινικής άσκησης του επαγγέλµατός µας, ως Περιεγχειρητικοί 
Νοσηλευτές. Εφέτος, επιθυµούµε να έχουµε όσο το δυνατόν περισσότερο, στο 
επιστηµονικό πρόγραµµα ερευνητικές εργασίες, σύµφωνα µε τις προτεινόµενες 
θεµατικές ενότητες του Συνεδρίου µας.

Σας καλούµε να δραστηριοποιηθείτε στην επιστηµονική συνάντηση της 
οικογένειας της Περιεγχειρητικής Νοσηλευτικής του ΣΥ.∆.ΝΟ.Χ.. Η 
συµβολή και η συµµετοχή σας µε επιστηµονικές εργασίες σε θέµατα 
σύγχρονα που άπτονται του ενδιαφέροντός σας, σίγουρα έχουν 
να προσφέρουν σε όλους µας. Η επιτυχία του Συνεδρίου µας, 
όµως, επιτυγχάνεται και ολοκληρώνεται µόνο µε τη δική σας ενεργή 
συµµετοχή. Σας αναµένουµε σε ένα ακόµη επιτυχηµένο και ουσιαστικό 
επιστηµονικό Συνέδριο, το οποίο έχει καθιερωθεί όχι µόνο στη δική 
µας συνείδηση, αλλά και χαίρει καταξίωσης από τον ευρύτερο χώρο 
υπηρεσιών υγείας.

•  Περιεγχειρητική Νοσηλευτική  
∆ιεργασία - Μελέτες Περιπτώσεων 

•  Περιεγχειρητική Αναισθησιολογική  
Νοσηλευτική - Μελέτες Περιπτώσεων 

•  Ευπαθείς οµάδες Περιεγχειρητικής  
Νοσηλευτικής φροντίδας 

•  Σύγχρονα δεδοµένα στην Κεντρική  
Αποστείρωση - Αναβάθµιση 

• Νέες Τεχνολογίες και σύγχρονες εφαρµογές 
•  Λοιµώξεις Περιεγχειρητικού πεδίου 

 - µέτρα πρόληψης κι αντιµετώπισης 
•  Υγιεινή και Ασφάλεια Εργασίας-  

Περιβαλλοντική ευαισθητοποίηση 
• Οργάνωση και ∆ιοίκηση - Ποιότητα 
•  Πρωτόκολλα-οδηγίες σε εθνικό -  

διεθνές επίπεδο 

• Εκπαίδευση - Επικοινωνία 
•  Μεθοδολογία έρευνας  

στην Περιεγχειρητική Νοσηλευτική 
•  Νοµικά - ∆εοντολογικά και Βιοηθικά Θέµατα 
•  Κοινωνικές διαστάσεις  

στην Περιεγχειρητική Νοσηλευτική
•  Τεχνητή Νοηµοσύνη στην Περιεγχειρητική 

Νοσηλευτική

ΘΕΜΑΤΙΚΕΣ ΕΝΟΤΗΤΕΣ

TIMHΤΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ
Κανδηλιώτου Αργυρώ, Καραγιάννη Ευσεβία, Τσαλόγλου Σοφία, Τσίκλη Χριστίνα

ΠΡΟΕ∆ΡΟΣ ΣΥΝΕ∆ΡΙΟΥ
Κουτελέκος Ιωάννης

ΑΝΤΙΠΡΟΕ∆ΡΟI ΣΥΝΕ∆ΡΙΟΥ
Κανέλλου Ευφροσύνη, Στεφανίδης Ιορδάνης

TOΠIKH ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ
ΠΡΟΕ∆ΡΟΙ: 

Αδαµοπούλου Θεοδούλη, Αλεξοπούλου Σταµατία

ΑΝΤΙΠΡΟΕ∆ΡΟΙ: 
Αντωνέα Κανέλλα, Αραποστάθη Κανέλλα, Κωνστάνταρου ∆ήµητρα, Σαλαβούρα ∆ήµητρα

ΜΕΛΗ: 
Γκόνη Βασιλική, Παρνασσά Ιωάννα, Σαµαρτζή Θεοδώρα, Φάββα Μαρία

Θα απονεµηθούν βραβεία στις 3 καλύτερες ερευνητικές εργασίες εφόσον  
ανταποκρίνονται στα κριτήρια αξιολόγησης. Η απονοµή των βραβείων θα πραγµατοποιηθεί  
την Κυριακή 22 Σεπτεµβρίου 2024 κατά τη διάρκεια της Τελετής Λήξης του Συνεδρίου. 

Τα βραβεία αυτά δεν αποτελούν µονάχα µια τιµητική διάκριση, αλλά και µια  
αναγνώριση της προσπάθειας και της επιστηµονικής αρτιότητας που επιδεικνύουν  
οι επιστήµονες της περιεγχειρητικής νοσηλευτικής στην  Ελλάδα. 

ΒΡΑΒΕΥΣΗ ΕΡΓΑΣΙΩΝ

Ο Πρόεδρος  
του Συνεδρίου

Η Πρόεδρος  
της Οργανωτικής Επιτροπής

Η Πρόεδρος 
της Επιστηµονικής Επιτροπής

Κουτελέκος Ιωάννης Κουτίνου ΕλένηΣίσκου Τασούλα

«Το νόηµα της ζωής 
είναι να ανακαλύψεις  

το ταλέντο σου.  
Ο σκοπός της ζωής 
είναι να το χαρίσεις 

στους άλλους.»
Πάµπλο Πικάσο

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ

Άιτα Χριστίνα
Αναστασοπούλου Ειρήνη
Γερασίµου Αικατερίνη
Γερολύµου Χριστίνα
Γκαγκάς Γεώργιος
Γκόνη Βασιλική
Γραβάνη Σοφία
∆ούσης Ευάγγελος
Ευσταθίου Φλώρα
Ζήκα Γιολάντα
Ζουγρής Πέτρος
Ζωγραφάκη Κυβέλη
Θεοδοσάκης Κυριάκος
Ιντζόγλου Ευθυµία
Κανελλάκης Κωνσταντίνος
Κανέλλου Ευφροσύνη
Καπαρελιώτη Χρύσα
Καραθανάση Κωνσταντινιά
Κοκκινάκης Κωνσταντίνος
Κορέλη Αλεξάνδρα
Κουτουλάκη Γεωργία
Κρητικόπουλος Κυριάκος
Μελιδονιώτης Ευάγγελος
Μέρκου Αναστασία
Μιντζαρίδης Κωνσταντίνος
Μοδινού Όλγα

Μουλαΐδης Αναστάσιος
Μπανούση Αγγελική
Παπαντωνίου Γεωργία
Πουληµενάκου Γεωργία
Σουλτάτου Ειρήνη
Σοφίτση Άρτεµις-Αντωνία
Στεφανίδης Ιορδάνης
Συκαράς Χρήστος
Τάνη Σοφία
Τζουνάκου Γεωργία
Τσέκα Ιωάννα
Τσιροπούλου Αικατερίνη
Φράγκος Γεώργιος

ΠΡΟΕ∆ΡΟΣ: 
Κουτίνου Ελένη 

ΠΡΟΕ∆ΡΟΣ: 
Σίσκου Τασούλα

MΕΛΗ: MΕΛΗ:

ANTIΠΡΟΕ∆ΡΟΣ: 
Πουλής ∆ηµήτρης 

ANTIΠΡΟΕ∆ΡΟΣ: 
Καρακώστας Κωνσταντίνος

ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ

Αθανασοπούλου Ελένη
Αµούτζια Ευµορφία
Αναργυρίδης Σάββας
Αντωνάκη Ελένη
Ασλάνογλου Θωµαή
Βραγγάλα Αγγελική
Γιαβασόπουλος Ευάγγελος
Γιαννάκη ∆ήµητρα
Γκέιτενµπικ Αγγελική
Ζαφείρη Γαβριέλα
Ζέρβα Στεργιανή
Θαλασσινός Μαρίνος
Ιωάννου Κωνσταντίνος
Καλαµαρά Ειρήνη
Κανατά Αθανασία
Καπλάνη Αθανασία
Καπράνα Μαρία
Κεφαλινού ∆ήµητρα
Κιέκκας Παναγιώτης
Κλάδη Αγγελική
Κολοβού Βασιλική
Κοτταρά Γεωργία
Κουτκιά Παναγιώτα
Λύγδα Ελένη
Μαλλιαρού Μαρία
Μαρινάκος ∆ηµήτριος

Μαυροµµατίδης Σάββας
Μητροπούλου Μαρία
Μπακάλης Βησσαρίων
Νικολάου Ιωάννα
Ντότσικας Ανδρέας
Ορφανού Μαρία
Παλαχίδου Θεοδώρα
Παναγοπούλου Ουρανία
Παππάς Ιωάννης
Πέγιου Αγγελική
Περδίου Καλλιόπη
Σαββοπούλου ∆έσποινα
Σερπέντζογλου Ζωή
Σκανδάλη Αγγελική
Σπηλιωτόπουλος Χαρίλαος
Σταθάκη Μαρία
Σταθάκη Παναγιώτα
Τασιοπούλου Μελποµένη
Τζιτζίκος Γιώργος
Τσεκούρα Βασιλική
Τσόπελας Αντώνης
Φίλη Ιωάννα
Χαρανά Αικατερίνη
Χατζής Ιωάννης
Χούτας Λάµπρος
Χωλίδου Ελένη

Η Επιστηµονική Επιτροπή του 35ου Πανελληνίου Συνεδρίου Περιεγχειρητικής Νοσηλευτικής  
ΣΥ.∆.ΝΟ.Χ ανακοινώνει:

Το επερχόµενο συνέδριο θα είναι ένας συνδυασµός της νεότερης έρευνας, της ανταλλαγής 
απόψεων και της ανάδειξης επιστηµονικών εργασιών!
Σας καλούµε όλους να υποβάλετε τις συνεδρίες ή εργασίες σας και να µοιραστείτε τις ιδέες, τις 
γνώσεις,  τις ανακαλύψεις και τους προβληµατισµούς σας µε τους συναδέλφους που καλούνται  
να αντιµετωπίσουν τις ίδιες προκλήσεις στην καθηµερινή τους πρακτική.

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

Για τις ανασκοπικές εργασίες ο αριθµός των συγγραφέων είναι 3 άτοµα, ενώ για τις ερευνητικές 
εργασίες µέχρι 7 άτοµα. 
Απαραίτητη προϋπόθεση για την υποβολή εργασιών είναι ένας από τους συγγραφείς να είναι 
ενεργό και οικονοµικά τακτοποιηµένο µέλος του ΣΥ.∆.ΝΟ.Χ για το έτος 2024.

ΠΡΟΘΕΣΜΙΑ ΥΠΟΒΟΛΗΣ ΠΕΡΙΛΗΨΕΩΝ ΕΡΓΑΣΙΩΝ: 31/07/2024.

A

Οδηγίες για τη σύνταξη και την υποβολή των επιστηµονικών εργασιών θα αναρτηθούν  
στην επίσηµη ιστοσελίδα του Συνεδρίου http://www.sydnox2024.gr

∆.Σ. ΣΥ∆ΝΟΧ 2022 - 2025
Πρόεδρος: Κουτελέκος Ιωάννης 
Αντιπρόεδρος: Κουτίνου Ελένη 
Γεν. Γραµµατέας: Πουλής ∆ηµήτριος

Ταµίας: Καρακώστας Κωνσταντίνος
Κοσµήτωρ: Κανέλλου Ευφροσύνη
Μέλος: Στεφανίδης Ιορδάνης
Μέλος:  Σίσκου Τασούλα

ΣΥΛΛΟΓΟΣ 
∆ΙΠΛΩΜΑΤΟΥΧΩΝ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΩΝ 
ΧΕΙΡΟΥΡΓΕΙΟΥ

Οργάνωση:ΠΡΟΣΚΛΗΣΗ
Αγαπητές και Αγαπητοί Συνάδελφοι,
Ο Σύλλογος ∆ιπλωµατούχων Νοσηλευτών Χειρουργείου (ΣΥ.∆.ΝΟ.Χ.) έχει την τιµή και τη χαρά να σας 
προσκαλέσει στο 35ο Πανελλήνιο Συνέδριο Περιεγχειρητικής Νοσηλευτικής ΣΥ.∆.ΝΟ.Χ., το οποίο 
θα πραγµατοποιηθεί στις 19-22 Σεπτεµβρίου 2024 στο Elite Blue Conference Center στην Καλαµάτα.

Εφέτος επιλέξαµε ξανά να βρεθούµε στην Πελοπόννησο, και ειδικά στην πόλη της Καλαµάτας. Η Καλαµάτα 
είναι µια πόλη που αποτελεί στολίδι και είναι κτισµένη στην παρυφή του Ταϋγέτου µέσα στην αγκαλιά 
του Μεσσηνιακού κόλπου. Η ιστορία της Καλαµάτας χάνεται στα βάθη των αιώνων και έχει σηµαντική 
ιστορική και πολιτισµική κληρονοµία. 

Στην νεότερη ελληνική ιστορία, η περιοχή της Καλαµάτας έχει διαδραµατίσει σηµαντικό ρόλο στην 
Επανάσταση του 1821 µαζί µε την ευρύτερη περιοχή της Μάνης. Χαρακτηριστικά, από την Καλαµάτα 
στάλθηκε το πρώτο επίσηµο έγγραφο της Επαναστάσεως, η περίφηµη «∆ιακήρυξις» του Πετρόµπεη 
Μαυροµιχάλη και της Μεσσηνιακής Γερουσίας «προς τας Ευρωπαϊκάς Αυλάς» και εκδόθηκε η πρώτη Ελληνική 
εφηµερίδα «Σάλπιγξ Ελληνική» την 1η Αυγούστου 1821. Στην ιστορική πόλη της Καλαµάτας, λοιπόν, 
θα λάβει χώρα το φετινό µας Πανελλήνιο Συνέδριο της Περιεγχειρητικής Νοσηλευτικής, αγκαλιάζοντας 
όλους εσάς που µας εµπιστεύεστε τόσα χρόνια και µας συντροφεύετε επιστηµονικά και συναδελφικά, σε 
αυτούς τους χαλεπούς καιρούς. 

Σκοπός του Συνεδρίου µας είναι να σας παρέχουµε σύγχρονη, επικαιροποιηµένη και τεκµηριωµένη γνώση 
στο ευρύ φάσµα της Περιεγχειρητικής Νοσηλευτικής. Γι’ αυτό και το επιστηµονικό µας πρόγραµµα έχει 
πλαισιωθεί από εξαιρετικές ειδικές διαλέξεις, στρογγυλά τραπέζια, κλινικά φροντιστήρια, αναρτηµένες 
ανακοινώσεις και διαδραστικές συνεδρίες που θα καλύψουν το ευρύ φάσµα των αναγκών που αναδύονται 
καθηµερινά στα πλαίσια της καθηµερινής κλινικής άσκησης του επαγγέλµατός µας, ως Περιεγχειρητικοί 
Νοσηλευτές. Εφέτος, επιθυµούµε να έχουµε όσο το δυνατόν περισσότερο, στο 
επιστηµονικό πρόγραµµα ερευνητικές εργασίες, σύµφωνα µε τις προτεινόµενες 
θεµατικές ενότητες του Συνεδρίου µας.

Σας καλούµε να δραστηριοποιηθείτε στην επιστηµονική συνάντηση της 
οικογένειας της Περιεγχειρητικής Νοσηλευτικής του ΣΥ.∆.ΝΟ.Χ.. Η 
συµβολή και η συµµετοχή σας µε επιστηµονικές εργασίες σε θέµατα 
σύγχρονα που άπτονται του ενδιαφέροντός σας, σίγουρα έχουν 
να προσφέρουν σε όλους µας. Η επιτυχία του Συνεδρίου µας, 
όµως, επιτυγχάνεται και ολοκληρώνεται µόνο µε τη δική σας ενεργή 
συµµετοχή. Σας αναµένουµε σε ένα ακόµη επιτυχηµένο και ουσιαστικό 
επιστηµονικό Συνέδριο, το οποίο έχει καθιερωθεί όχι µόνο στη δική 
µας συνείδηση, αλλά και χαίρει καταξίωσης από τον ευρύτερο χώρο 
υπηρεσιών υγείας.

•  Περιεγχειρητική Νοσηλευτική  
∆ιεργασία - Μελέτες Περιπτώσεων 

•  Περιεγχειρητική Αναισθησιολογική  
Νοσηλευτική - Μελέτες Περιπτώσεων 

•  Ευπαθείς οµάδες Περιεγχειρητικής  
Νοσηλευτικής φροντίδας 

•  Σύγχρονα δεδοµένα στην Κεντρική  
Αποστείρωση - Αναβάθµιση 

• Νέες Τεχνολογίες και σύγχρονες εφαρµογές 
•  Λοιµώξεις Περιεγχειρητικού πεδίου 

 - µέτρα πρόληψης κι αντιµετώπισης 
•  Υγιεινή και Ασφάλεια Εργασίας-  

Περιβαλλοντική ευαισθητοποίηση 
• Οργάνωση και ∆ιοίκηση - Ποιότητα 
•  Πρωτόκολλα-οδηγίες σε εθνικό -  

διεθνές επίπεδο 

• Εκπαίδευση - Επικοινωνία 
•  Μεθοδολογία έρευνας  

στην Περιεγχειρητική Νοσηλευτική 
•  Νοµικά - ∆εοντολογικά και Βιοηθικά Θέµατα 
•  Κοινωνικές διαστάσεις  

στην Περιεγχειρητική Νοσηλευτική
•  Τεχνητή Νοηµοσύνη στην Περιεγχειρητική 

Νοσηλευτική

ΘΕΜΑΤΙΚΕΣ ΕΝΟΤΗΤΕΣ

TIMHΤΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ
Κανδηλιώτου Αργυρώ, Καραγιάννη Ευσεβία, Τσαλόγλου Σοφία, Τσίκλη Χριστίνα

ΠΡΟΕ∆ΡΟΣ ΣΥΝΕ∆ΡΙΟΥ
Κουτελέκος Ιωάννης

ΑΝΤΙΠΡΟΕ∆ΡΟI ΣΥΝΕ∆ΡΙΟΥ
Κανέλλου Ευφροσύνη, Στεφανίδης Ιορδάνης

TOΠIKH ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ
ΠΡΟΕ∆ΡΟΙ: 

Αδαµοπούλου Θεοδούλη, Αλεξοπούλου Σταµατία

ΑΝΤΙΠΡΟΕ∆ΡΟΙ: 
Αντωνέα Κανέλλα, Αραποστάθη Κανέλλα, Κωνστάνταρου ∆ήµητρα, Σαλαβούρα ∆ήµητρα

ΜΕΛΗ: 
Γκόνη Βασιλική, Παρνασσά Ιωάννα, Σαµαρτζή Θεοδώρα, Φάββα Μαρία

Θα απονεµηθούν βραβεία στις 3 καλύτερες ερευνητικές εργασίες εφόσον  
ανταποκρίνονται στα κριτήρια αξιολόγησης. Η απονοµή των βραβείων θα πραγµατοποιηθεί  
την Κυριακή 22 Σεπτεµβρίου 2024 κατά τη διάρκεια της Τελετής Λήξης του Συνεδρίου. 

Τα βραβεία αυτά δεν αποτελούν µονάχα µια τιµητική διάκριση, αλλά και µια  
αναγνώριση της προσπάθειας και της επιστηµονικής αρτιότητας που επιδεικνύουν  
οι επιστήµονες της περιεγχειρητικής νοσηλευτικής στην  Ελλάδα. 

ΒΡΑΒΕΥΣΗ ΕΡΓΑΣΙΩΝ

Ο Πρόεδρος  
του Συνεδρίου

Η Πρόεδρος  
της Οργανωτικής Επιτροπής

Η Πρόεδρος 
της Επιστηµονικής Επιτροπής

Κουτελέκος Ιωάννης Κουτίνου ΕλένηΣίσκου Τασούλα

«Το νόηµα της ζωής 
είναι να ανακαλύψεις  

το ταλέντο σου.  
Ο σκοπός της ζωής 
είναι να το χαρίσεις 

στους άλλους.»
Πάµπλο Πικάσο

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ

Άιτα Χριστίνα
Αναστασοπούλου Ειρήνη
Γερασίµου Αικατερίνη
Γερολύµου Χριστίνα
Γκαγκάς Γεώργιος
Γκόνη Βασιλική
Γραβάνη Σοφία
∆ούσης Ευάγγελος
Ευσταθίου Φλώρα
Ζήκα Γιολάντα
Ζουγρής Πέτρος
Ζωγραφάκη Κυβέλη
Θεοδοσάκης Κυριάκος
Ιντζόγλου Ευθυµία
Κανελλάκης Κωνσταντίνος
Κανέλλου Ευφροσύνη
Καπαρελιώτη Χρύσα
Καραθανάση Κωνσταντινιά
Κοκκινάκης Κωνσταντίνος
Κορέλη Αλεξάνδρα
Κουτουλάκη Γεωργία
Κρητικόπουλος Κυριάκος
Μελιδονιώτης Ευάγγελος
Μέρκου Αναστασία
Μιντζαρίδης Κωνσταντίνος
Μοδινού Όλγα

Μουλαΐδης Αναστάσιος
Μπανούση Αγγελική
Παπαντωνίου Γεωργία
Πουληµενάκου Γεωργία
Σουλτάτου Ειρήνη
Σοφίτση Άρτεµις-Αντωνία
Στεφανίδης Ιορδάνης
Συκαράς Χρήστος
Τάνη Σοφία
Τζουνάκου Γεωργία
Τσέκα Ιωάννα
Τσιροπούλου Αικατερίνη
Φράγκος Γεώργιος

ΠΡΟΕ∆ΡΟΣ: 
Κουτίνου Ελένη 

ΠΡΟΕ∆ΡΟΣ: 
Σίσκου Τασούλα

MΕΛΗ: MΕΛΗ:

ANTIΠΡΟΕ∆ΡΟΣ: 
Πουλής ∆ηµήτρης 

ANTIΠΡΟΕ∆ΡΟΣ: 
Καρακώστας Κωνσταντίνος

ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ

Αθανασοπούλου Ελένη
Αµούτζια Ευµορφία
Αναργυρίδης Σάββας
Αντωνάκη Ελένη
Ασλάνογλου Θωµαή
Βραγγάλα Αγγελική
Γιαβασόπουλος Ευάγγελος
Γιαννάκη ∆ήµητρα
Γκέιτενµπικ Αγγελική
Ζαφείρη Γαβριέλα
Ζέρβα Στεργιανή
Θαλασσινός Μαρίνος
Ιωάννου Κωνσταντίνος
Καλαµαρά Ειρήνη
Κανατά Αθανασία
Καπλάνη Αθανασία
Καπράνα Μαρία
Κεφαλινού ∆ήµητρα
Κιέκκας Παναγιώτης
Κλάδη Αγγελική
Κολοβού Βασιλική
Κοτταρά Γεωργία
Κουτκιά Παναγιώτα
Λύγδα Ελένη
Μαλλιαρού Μαρία
Μαρινάκος ∆ηµήτριος

Μαυροµµατίδης Σάββας
Μητροπούλου Μαρία
Μπακάλης Βησσαρίων
Νικολάου Ιωάννα
Ντότσικας Ανδρέας
Ορφανού Μαρία
Παλαχίδου Θεοδώρα
Παναγοπούλου Ουρανία
Παππάς Ιωάννης
Πέγιου Αγγελική
Περδίου Καλλιόπη
Σαββοπούλου ∆έσποινα
Σερπέντζογλου Ζωή
Σκανδάλη Αγγελική
Σπηλιωτόπουλος Χαρίλαος
Σταθάκη Μαρία
Σταθάκη Παναγιώτα
Τασιοπούλου Μελποµένη
Τζιτζίκος Γιώργος
Τσεκούρα Βασιλική
Τσόπελας Αντώνης
Φίλη Ιωάννα
Χαρανά Αικατερίνη
Χατζής Ιωάννης
Χούτας Λάµπρος
Χωλίδου Ελένη

Η Επιστηµονική Επιτροπή του 35ου Πανελληνίου Συνεδρίου Περιεγχειρητικής Νοσηλευτικής  
ΣΥ.∆.ΝΟ.Χ ανακοινώνει:

Το επερχόµενο συνέδριο θα είναι ένας συνδυασµός της νεότερης έρευνας, της ανταλλαγής 
απόψεων και της ανάδειξης επιστηµονικών εργασιών!
Σας καλούµε όλους να υποβάλετε τις συνεδρίες ή εργασίες σας και να µοιραστείτε τις ιδέες, τις 
γνώσεις,  τις ανακαλύψεις και τους προβληµατισµούς σας µε τους συναδέλφους που καλούνται  
να αντιµετωπίσουν τις ίδιες προκλήσεις στην καθηµερινή τους πρακτική.

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

Για τις ανασκοπικές εργασίες ο αριθµός των συγγραφέων είναι 3 άτοµα, ενώ για τις ερευνητικές 
εργασίες µέχρι 7 άτοµα. 
Απαραίτητη προϋπόθεση για την υποβολή εργασιών είναι ένας από τους συγγραφείς να είναι 
ενεργό και οικονοµικά τακτοποιηµένο µέλος του ΣΥ.∆.ΝΟ.Χ για το έτος 2024.

ΠΡΟΘΕΣΜΙΑ ΥΠΟΒΟΛΗΣ ΠΕΡΙΛΗΨΕΩΝ ΕΡΓΑΣΙΩΝ: 31/07/2024.

A

Οδηγίες για τη σύνταξη και την υποβολή των επιστηµονικών εργασιών θα αναρτηθούν  
στην επίσηµη ιστοσελίδα του Συνεδρίου http://www.sydnox2024.gr



∆.Σ. ΣΥ∆ΝΟΧ 2022 - 2025
Πρόεδρος: Κουτελέκος Ιωάννης 
Αντιπρόεδρος: Κουτίνου Ελένη 
Γεν. Γραµµατέας: Πουλής ∆ηµήτριος

Ταµίας: Καρακώστας Κωνσταντίνος
Κοσµήτωρ: Κανέλλου Ευφροσύνη
Μέλος: Στεφανίδης Ιορδάνης
Μέλος:  Σίσκου Τασούλα

ΣΥΛΛΟΓΟΣ 
∆ΙΠΛΩΜΑΤΟΥΧΩΝ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΩΝ 
ΧΕΙΡΟΥΡΓΕΙΟΥ

Οργάνωση:ΠΡΟΣΚΛΗΣΗ
Αγαπητές και Αγαπητοί Συνάδελφοι,
Ο Σύλλογος ∆ιπλωµατούχων Νοσηλευτών Χειρουργείου (ΣΥ.∆.ΝΟ.Χ.) έχει την τιµή και τη χαρά να σας 
προσκαλέσει στο 35ο Πανελλήνιο Συνέδριο Περιεγχειρητικής Νοσηλευτικής ΣΥ.∆.ΝΟ.Χ., το οποίο 
θα πραγµατοποιηθεί στις 19-22 Σεπτεµβρίου 2024 στο Elite Blue Conference Center στην Καλαµάτα.

Εφέτος επιλέξαµε ξανά να βρεθούµε στην Πελοπόννησο, και ειδικά στην πόλη της Καλαµάτας. Η Καλαµάτα 
είναι µια πόλη που αποτελεί στολίδι και είναι κτισµένη στην παρυφή του Ταϋγέτου µέσα στην αγκαλιά 
του Μεσσηνιακού κόλπου. Η ιστορία της Καλαµάτας χάνεται στα βάθη των αιώνων και έχει σηµαντική 
ιστορική και πολιτισµική κληρονοµία. 

Στην νεότερη ελληνική ιστορία, η περιοχή της Καλαµάτας έχει διαδραµατίσει σηµαντικό ρόλο στην 
Επανάσταση του 1821 µαζί µε την ευρύτερη περιοχή της Μάνης. Χαρακτηριστικά, από την Καλαµάτα 
στάλθηκε το πρώτο επίσηµο έγγραφο της Επαναστάσεως, η περίφηµη «∆ιακήρυξις» του Πετρόµπεη 
Μαυροµιχάλη και της Μεσσηνιακής Γερουσίας «προς τας Ευρωπαϊκάς Αυλάς» και εκδόθηκε η πρώτη Ελληνική 
εφηµερίδα «Σάλπιγξ Ελληνική» την 1η Αυγούστου 1821. Στην ιστορική πόλη της Καλαµάτας, λοιπόν, 
θα λάβει χώρα το φετινό µας Πανελλήνιο Συνέδριο της Περιεγχειρητικής Νοσηλευτικής, αγκαλιάζοντας 
όλους εσάς που µας εµπιστεύεστε τόσα χρόνια και µας συντροφεύετε επιστηµονικά και συναδελφικά, σε 
αυτούς τους χαλεπούς καιρούς. 

Σκοπός του Συνεδρίου µας είναι να σας παρέχουµε σύγχρονη, επικαιροποιηµένη και τεκµηριωµένη γνώση 
στο ευρύ φάσµα της Περιεγχειρητικής Νοσηλευτικής. Γι’ αυτό και το επιστηµονικό µας πρόγραµµα έχει 
πλαισιωθεί από εξαιρετικές ειδικές διαλέξεις, στρογγυλά τραπέζια, κλινικά φροντιστήρια, αναρτηµένες 
ανακοινώσεις και διαδραστικές συνεδρίες που θα καλύψουν το ευρύ φάσµα των αναγκών που αναδύονται 
καθηµερινά στα πλαίσια της καθηµερινής κλινικής άσκησης του επαγγέλµατός µας, ως Περιεγχειρητικοί 
Νοσηλευτές. Εφέτος, επιθυµούµε να έχουµε όσο το δυνατόν περισσότερο, στο 
επιστηµονικό πρόγραµµα ερευνητικές εργασίες, σύµφωνα µε τις προτεινόµενες 
θεµατικές ενότητες του Συνεδρίου µας.

Σας καλούµε να δραστηριοποιηθείτε στην επιστηµονική συνάντηση της 
οικογένειας της Περιεγχειρητικής Νοσηλευτικής του ΣΥ.∆.ΝΟ.Χ.. Η 
συµβολή και η συµµετοχή σας µε επιστηµονικές εργασίες σε θέµατα 
σύγχρονα που άπτονται του ενδιαφέροντός σας, σίγουρα έχουν 
να προσφέρουν σε όλους µας. Η επιτυχία του Συνεδρίου µας, 
όµως, επιτυγχάνεται και ολοκληρώνεται µόνο µε τη δική σας ενεργή 
συµµετοχή. Σας αναµένουµε σε ένα ακόµη επιτυχηµένο και ουσιαστικό 
επιστηµονικό Συνέδριο, το οποίο έχει καθιερωθεί όχι µόνο στη δική 
µας συνείδηση, αλλά και χαίρει καταξίωσης από τον ευρύτερο χώρο 
υπηρεσιών υγείας.

•  Περιεγχειρητική Νοσηλευτική  
∆ιεργασία - Μελέτες Περιπτώσεων 

•  Περιεγχειρητική Αναισθησιολογική  
Νοσηλευτική - Μελέτες Περιπτώσεων 

•  Ευπαθείς οµάδες Περιεγχειρητικής  
Νοσηλευτικής φροντίδας 

•  Σύγχρονα δεδοµένα στην Κεντρική  
Αποστείρωση - Αναβάθµιση 

• Νέες Τεχνολογίες και σύγχρονες εφαρµογές 
•  Λοιµώξεις Περιεγχειρητικού πεδίου 

 - µέτρα πρόληψης κι αντιµετώπισης 
•  Υγιεινή και Ασφάλεια Εργασίας-  

Περιβαλλοντική ευαισθητοποίηση 
• Οργάνωση και ∆ιοίκηση - Ποιότητα 
•  Πρωτόκολλα-οδηγίες σε εθνικό -  

διεθνές επίπεδο 

• Εκπαίδευση - Επικοινωνία 
•  Μεθοδολογία έρευνας  

στην Περιεγχειρητική Νοσηλευτική 
•  Νοµικά - ∆εοντολογικά και Βιοηθικά Θέµατα 
•  Κοινωνικές διαστάσεις  

στην Περιεγχειρητική Νοσηλευτική
•  Τεχνητή Νοηµοσύνη στην Περιεγχειρητική 
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TIMHΤΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ
Κανδηλιώτου Αργυρώ, Καραγιάννη Ευσεβία, Τσαλόγλου Σοφία, Τσίκλη Χριστίνα
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TOΠIKH ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ
ΠΡΟΕ∆ΡΟΙ: 
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την Κυριακή 22 Σεπτεµβρίου 2024 κατά τη διάρκεια της Τελετής Λήξης του Συνεδρίου. 

Τα βραβεία αυτά δεν αποτελούν µονάχα µια τιµητική διάκριση, αλλά και µια  
αναγνώριση της προσπάθειας και της επιστηµονικής αρτιότητας που επιδεικνύουν  
οι επιστήµονες της περιεγχειρητικής νοσηλευτικής στην  Ελλάδα. 

ΒΡΑΒΕΥΣΗ ΕΡΓΑΣΙΩΝ

Ο Πρόεδρος  
του Συνεδρίου

Η Πρόεδρος  
της Οργανωτικής Επιτροπής

Η Πρόεδρος 
της Επιστηµονικής Επιτροπής

Κουτελέκος Ιωάννης Κουτίνου ΕλένηΣίσκου Τασούλα
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Γκαγκάς Γεώργιος
Γκόνη Βασιλική
Γραβάνη Σοφία
∆ούσης Ευάγγελος
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Ζήκα Γιολάντα
Ζουγρής Πέτρος
Ζωγραφάκη Κυβέλη
Θεοδοσάκης Κυριάκος
Ιντζόγλου Ευθυµία
Κανελλάκης Κωνσταντίνος
Κανέλλου Ευφροσύνη
Καπαρελιώτη Χρύσα
Καραθανάση Κωνσταντινιά
Κοκκινάκης Κωνσταντίνος
Κορέλη Αλεξάνδρα
Κουτουλάκη Γεωργία
Κρητικόπουλος Κυριάκος
Μελιδονιώτης Ευάγγελος
Μέρκου Αναστασία
Μιντζαρίδης Κωνσταντίνος
Μοδινού Όλγα

Μουλαΐδης Αναστάσιος
Μπανούση Αγγελική
Παπαντωνίου Γεωργία
Πουληµενάκου Γεωργία
Σουλτάτου Ειρήνη
Σοφίτση Άρτεµις-Αντωνία
Στεφανίδης Ιορδάνης
Συκαράς Χρήστος
Τάνη Σοφία
Τζουνάκου Γεωργία
Τσέκα Ιωάννα
Τσιροπούλου Αικατερίνη
Φράγκος Γεώργιος

ΠΡΟΕ∆ΡΟΣ: 
Κουτίνου Ελένη 

ΠΡΟΕ∆ΡΟΣ: 
Σίσκου Τασούλα

MΕΛΗ: MΕΛΗ:

ANTIΠΡΟΕ∆ΡΟΣ: 
Πουλής ∆ηµήτρης 

ANTIΠΡΟΕ∆ΡΟΣ: 
Καρακώστας Κωνσταντίνος

ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ

Αθανασοπούλου Ελένη
Αµούτζια Ευµορφία
Αναργυρίδης Σάββας
Αντωνάκη Ελένη
Ασλάνογλου Θωµαή
Βραγγάλα Αγγελική
Γιαβασόπουλος Ευάγγελος
Γιαννάκη ∆ήµητρα
Γκέιτενµπικ Αγγελική
Ζαφείρη Γαβριέλα
Ζέρβα Στεργιανή
Θαλασσινός Μαρίνος
Ιωάννου Κωνσταντίνος
Καλαµαρά Ειρήνη
Κανατά Αθανασία
Καπλάνη Αθανασία
Καπράνα Μαρία
Κεφαλινού ∆ήµητρα
Κιέκκας Παναγιώτης
Κλάδη Αγγελική
Κολοβού Βασιλική
Κοτταρά Γεωργία
Κουτκιά Παναγιώτα
Λύγδα Ελένη
Μαλλιαρού Μαρία
Μαρινάκος ∆ηµήτριος

Μαυροµµατίδης Σάββας
Μητροπούλου Μαρία
Μπακάλης Βησσαρίων
Νικολάου Ιωάννα
Ντότσικας Ανδρέας
Ορφανού Μαρία
Παλαχίδου Θεοδώρα
Παναγοπούλου Ουρανία
Παππάς Ιωάννης
Πέγιου Αγγελική
Περδίου Καλλιόπη
Σαββοπούλου ∆έσποινα
Σερπέντζογλου Ζωή
Σκανδάλη Αγγελική
Σπηλιωτόπουλος Χαρίλαος
Σταθάκη Μαρία
Σταθάκη Παναγιώτα
Τασιοπούλου Μελποµένη
Τζιτζίκος Γιώργος
Τσεκούρα Βασιλική
Τσόπελας Αντώνης
Φίλη Ιωάννα
Χαρανά Αικατερίνη
Χατζής Ιωάννης
Χούτας Λάµπρος
Χωλίδου Ελένη

Η Επιστηµονική Επιτροπή του 35ου Πανελληνίου Συνεδρίου Περιεγχειρητικής Νοσηλευτικής  
ΣΥ.∆.ΝΟ.Χ ανακοινώνει:

Το επερχόµενο συνέδριο θα είναι ένας συνδυασµός της νεότερης έρευνας, της ανταλλαγής 
απόψεων και της ανάδειξης επιστηµονικών εργασιών!
Σας καλούµε όλους να υποβάλετε τις συνεδρίες ή εργασίες σας και να µοιραστείτε τις ιδέες, τις 
γνώσεις,  τις ανακαλύψεις και τους προβληµατισµούς σας µε τους συναδέλφους που καλούνται  
να αντιµετωπίσουν τις ίδιες προκλήσεις στην καθηµερινή τους πρακτική.

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

Για τις ανασκοπικές εργασίες ο αριθµός των συγγραφέων είναι 3 άτοµα, ενώ για τις ερευνητικές 
εργασίες µέχρι 7 άτοµα. 
Απαραίτητη προϋπόθεση για την υποβολή εργασιών είναι ένας από τους συγγραφείς να είναι 
ενεργό και οικονοµικά τακτοποιηµένο µέλος του ΣΥ.∆.ΝΟ.Χ για το έτος 2024.

ΠΡΟΘΕΣΜΙΑ ΥΠΟΒΟΛΗΣ ΠΕΡΙΛΗΨΕΩΝ ΕΡΓΑΣΙΩΝ: 31/07/2024.

A

Οδηγίες για τη σύνταξη και την υποβολή των επιστηµονικών εργασιών θα αναρτηθούν  
στην επίσηµη ιστοσελίδα του Συνεδρίου http://www.sydnox2024.gr
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Μέλος των:Οργάνωση:

ΣΥΛΛΟΓΟΣ ∆ΙΠΛΩΜΑΤΟΥΧΩΝ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΩΝ ΧΕΙΡΟΥΡΓΕΙΟΥ

Με διεθνή συµµετοχή

ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕ∆ΡΙΟ  
ΠΕΡΙΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΗΣ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ

οο
ΕΓΓΡΑΦΕΣ

Τύπος Εγγραφής έως 31/07/2024 από 01/08/2024
Μέλη ΣΥ∆ΝΟΧ* 100€ 120€
Μη µέλη ΣΥ∆ΝΟΧ 140€ 140€
Φοιτητές 30€ 30€

ΕΓΓΡΑΦΕΣ - ∆ΙΑΜΟΝΕΣ - ΜΕΤΑΦΟΡA

ΣΗΜΑΝΤΙΚΕΣ ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΕΣ

∆IAMONΕΣ
Για τη διαµονή των Συνέδρων έχουν εξασφαλιστεί δωµάτια στο ξενοδοχείο Elite City Hotel πλησίον 
του συνεδριακού κέντρου, µε τα ακόλουθα πακέτα συµµετοχής κατά άτοµο: 

Τύπος Πακέτου Τιµή *
Μονόκλινο δωµάτιο 560€
Θέση σε δίκλινο δωµάτιο 430€

* Στις τιµές δεν περιλαµβάνεται ο φόρος διαµονής που καλύπτεται από τους 
πελάτες απευθείας στο ξενοδοχείο κατά την άφιξή τους 

AFEA CONGRESS S.A.

Λυκαβηττού 39-41, 10672 Αθήνα 
Τηλ.: 210 -3668895 - 857 
Fax: 210 -3643511 
Ε-mail Συνεδρίου - Γενικές Πληροφορίες:  
info@sydnox2024.gr

ΕΤΑΙΡΕΙΑ ΟΡΓΑΝΩΣΗΣ 
ΣΥΝΕ∆ΡΙΟΥ

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟΣ 
ΦΟΡΕΑΣ ∆ΙΟΡΓΑΝΩΣΗΣ

Λ. Μεσογείων 83,  
Αµπελόκηποι 11526, Αθήνα,  
Τηλ.: 210 7486514 
Fax: 210 7486514 
Iστοσελίδα: www.sydnox.gr     
Iστοσελίδα περιοδικού: www.spnj.gr 
Ε-mail: info@sydnox.gr

ΣΥΛΛΟΓΟΣ 
∆ΙΠΛΩΜΑΤΟΥΧΩΝ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΩΝ 
ΧΕΙΡΟΥΡΓΕΙΟΥ

Υποβολή Επιστηµονικών 
Εργασιών

Α’ Περίοδος  
Εγγραφών

Συνεδριακές  
Ηµέρες

Επίσηµη  
Τελετή Έναρξης

ΕΕΩΩΣΣ  
31 ΙΟΥΛΙΟΥ  

2024

ΕΕΩΩΣΣ  
31 ΙΟΥΛΙΟΥ  

2024
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ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟΥ  
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ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟΥ  

2024

A’ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗ

•  Για την επιβεβαίωση των υπηρεσιών, 
απαιτείται εξόφληση του συνολικού 
κόστους  εντός 7 ηµερών από την 
αποστολή της προ-κράτησης.

•  Σε περίπτωση γραπτής ακύρωσης 
µέχρι τις 31 Ιουλίου 2024, 
παρακρατείται το 50% του 
καταβληθέντος ποσού. Μετά την 
ανωτέρω ηµεροµηνία δεν είναι 
δυνατή η επιστροφή χρηµάτων.

 Ακυρωτική Πολιτική

•  Με κατάθεση στον παρακάτω  
τραπεζικό λογαριασµό:  
ALPHA BANK - ΙΒΑΝ  
GR8201401240124002002018939  
Όνοµα ∆ικαιούχου:  
AFEA CONGRESS

•  Με χρέωση πιστωτικής κάρτας

Tρόποι Πληρωµής

ΜΕΤΑΦΟΡΑ ΣΥΝΕ∆ΡΩΝ:
Για όσους Συνέδρους το επιθυµούν, έχει εξασφαλισθεί µεταφορά  
από Αθήνα µε πούλµαν 50 θέσεων  
προς την               Καλαµάτα στις 19/09/2024  
και από την               Καλαµάτα στις 22/09/2024.
 
Οι µεταφορές θα πραγµατοποιηθούν µόνο εφόσον  
συγκεντρωθεί ο ελάχιστος απαιτούµενος αριθµός  
ατόµων (40).

Κόστος µεταφοράς Αθήνα - Καλαµάτα - Αθήνα: 65€ κατ’ άτοµο

Στο πακέτο περιλαµβάνονται: 
• 3 διανυκτερεύσεις µε πρωϊνό, (19-22/09/2024) 
• Συµµετοχή σε ελαφρύ γεύµα στις 20 και 21 Σεπτεµβρίου 
•  Συµµετοχή σε όρθιο cocktail µετά το τέλος της Τελετής Έναρξης. Elite Blue Conference Center

ΚΑΛΑΜΑΤΑ
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